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Del Evangelio segtin San Juan
Jn4,5-26

Lleg6 a una ciudad de Samaria llamada Sicar, cerca de las tierras que Jacob habia dado a su hijo José. Allf se encuentra
el pozo de Jacob. Jesus, fatigado del camino, se habia sentado junto al pozo. Era la hora del mediodfa. Una mujer de
Samarfa fue a sacar agua, y Jesus le dijo: «<Dame de beber». Sus discipulos habian ido a la ciudad a comprar alimentos.
La samaritana le respondi6: «iCémo! (T4, que eres judio, me pides de beber a mi, que soy samaritana?». Los judios,
en efecto, no se trataban con los samaritanos. Jesus le respondi6: «Si conocieras el don de Dios y quién es el que te
dice: «Dame de beber», ti misma se lo hubieras pedido, y él te habria dado agua viva». «Sefior, le dijo ella, no tienes
nada para sacar el agua y el pozo es profundo. {De dénde sacas esa agua viva? (Eres acaso mas grande que nuestro
padre Jacob, que nos ha dado este pozo, donde él bebid, lo mismo que sus hijos y sus animales?». Jests le respondi6:
«El que beba de esta agua tendra nuevamente sed, pero el que beba del agua que yo le daré, nunca més volvera a tener
sed. El agua que yo le daré se convertira en él en manantial que brotaré hasta la Vida eterna». «Sefior, le dijo la mujer,
dame de esa agua para que no tenga mas sed y no necesite venir hasta aqui a sacarla». Jests le respondid: «Ve, llama a
tu marido y vuelve aqui». La mujer respondi6: «No tengo marido». Jests continué: «Tienes razén al decir que no
tienes marido, porque has tenido cinco y el que ahora tienes no es tu marido; en eso has dicho la verdad». La mujer le
dijo: «Seflor, veo que eres un profeta. Nuestros padres adoraron en esta montaria, y ustedes dicen que es en Jerusalén
donde se debe adorar». Jesus le respondi6: «Créeme, mujer, llega la hora en que ni en esta montafia ni en Jerusalén se
adorara al Padre. Ustedes adoran lo que no conocen; nosotros adoramos lo que conocemos, porque la salvacién viene
de los judios. Pero la hora se acerca, y ya ha llegado, en que los verdaderos adoradores adoraran al Padre en espiritu y
en verdad, porque esos son los adoradores que quiere el Padre. Dios es espiritu, y los que lo adoran deben hacerlo en
espiritu y en verdad». La mujer le dijo: «Yo sé que el Mesias, llamado Cristo, debe venir. Cuando €él venga, nos
anunciara todo». Jesus le respondié: «Soy yo, el que habla contigo».

Palabra del Sefior. De los escritos sobre
San Francisco de Asis
Los Frailes Menores se reniegan a si mismos
y, tomando su cruz, siguen desnudos a
De los escritos de Cristo desnudo. (;omo José, plejan su tunica;
como la samaritana, su jarra, y corren

Madre Cabrini :
Tu tni i Id velozmente. Caminan ante el rostro del
u Unico pensamiento sea el de estar  ganor sin mirar nunca atras.

siempre unida con gran fidelidad a la
fuente. Mis aguas saludables son
vigorizantes, perennes; no tengas
miedo a nada.
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