


Procurem manter as boas intenções e tornem-se verdadeiramente
santas, como exige a santidade do seu estado.

Amem a observância, o silêncio, a renúncia a si mesmas.
Amem a paz, mas não exijamque as outras lhes concedam; antes, que

cada uma de vocês seja aquela que a dá
às outras. A benignidade é a virtude preferida do Sagrado Coração de
Jesus. Distinguam-se, além disso, pela firmeza de espírito que nunca
se deixa dobrar perante o vício, mas que, com generosidade, corre
velozmente para a renúncia a si mesma e para a prática das mais
belas virtudes. Quando chegar a hora em que o querido Esposo
Divino exigir de vocês algum sacrifício, saibam ser generosas e

ofereçam-no a Ele com coragem, como leoas.
Oh! Nossos dias são poucos e breves, façamos com que sejam

repletos de méritos.
~ Cartas

Oração
Nós te imploramos, Senhor, que acolhas nosso empenho em

seguir os conselhos de nossa Mãe, que sempre se inspiram em teu
Coração misericordioso.

Te pedimos isso por Cristo, nosso Senhor. Amém

Tríduo de oração por ocasião do

Nascimento de Francesca Cabrini

Dia 1

«Aconteça o que tiver que acontecer,
fecharei os olhos e não desviarei o

olhar do Coração de Jesus»

Pai Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.





A virtude mais indispensável para alcancar a vida interior é a humildade e
Deus mesmo na Sagrada Escritura nos diz que abomina o orgulho e seus vis

escravos, que Ele resiste aos soberbos e os humilha, ao passo que se
compraz em elevar os humildes e se comunicar a eles.

A humildade é o fundamento da Fé, e como a Fé, bela filha de Deus, é a
pedra angular de toda a nossa SS. Religião, a base da disciplina cristã e o

principio da salvação eterna; é evidente que o valor e a excelência da
humildade são incomparáveis. A humildade é também o sólido e durável
fundamento de todas as outras virtudes. Como o orgulho é o principio de

todos os vícios, assim a humildade é a raiz de todas as virtudes, ela as
semeia nas almas, as cultiva e as conserva, ela é a mãe, a matriz, a coroa, a

âncora, o apoio, o vínculo de todas as virtudes.
A religiosa que acumula virtudes, sem a humildade, faz como aquela que
espalha pô ao vento, porque se a humildade vacilar, todas as virtudes que

estavam reunidas se arruinam e todas as boas obras nada são se não forem
temperadas de humildade.
~ Pensamentos e propósitos

Oração
Nós te imploramos, Senhor, que acolhas nosso empenho em

seguir os conselhos de nossa Mãe, que sempre se inspiram em teu
Coração misericordioso.

Te pedimos isso por Cristo, nosso Senhor. Amém

Tríduo de oração por ocasião do

Nascimento de Francesca Cabrini
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«Aconteça o que tiver que acontecer,
fecharei os olhos e não desviarei o

olhar do Coração de Jesus»
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A oração é poderosa, majestosa, enche toda a terra de misericórdia e
transmite a clemência de geração em geração; todos os séculos

testemunham as obras maravilhosas realizadas por meio da oração. Somos
pó e a nossa vida é como a erva; o homem está aqui de passagem; muito
breve não existirá mais; porém, a misericórdia e a clemência obtidas por

meio da oração farão experimentar aos povos, pelos
quais se reza, grande abundância de graças e seus salutares efeitos. Oh!

sim, a misericórdia obtida pela oração será como um rio que, partindo do
imenso oceano da bondade inexaurível do Coração Santíssimo de Jesus

regard tais povos e dispô-los-á, suavemente, a aproximarem-se de Deus e a
entrar na arca de salvação. À misericórdia será como um feixe de centelhas

fulgurantes que, da vastissima fornalha do
Amor divino, incidirá como raio luminoso a confortar seus filhos.

Seja, portanto a oração o nosso conforto nos restritos limites em que nos
encontramos, para ajudar a todas as almas que já abraçamos com o

coração e o afeto.
~ Entre uma onda e outra

Oração
Nós te imploramos, Senhor, que acolhas nosso empenho em

seguir os conselhos de nossa Mãe, que sempre se inspiram em teu
Coração misericordioso.

Te pedimos isso por Cristo, nosso Senhor. Amém
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