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CURRICOLO ED. CIVICA 

Principi  

EX Art.1 Legge 92/2019 

1. L'educazione civica contribuisce a formare cittadini responsabili e attivi e a promuovere la partecipazione piena e consapevole alla vita 

civica, culturale e sociale delle comunità, nel rispetto delle regole, dei diritti e dei doveri. 

2. L'educazione civica sviluppa nelle istituzioni scolastiche la conoscenza della Costituzione italiana e delle Istituzioni dell'Unione europea 

per sostanziare, in particolare, la condivisione e la promozione dei principi di legalità, cittadinanza attiva e digitale, sostenibilità ambien-

tale e diritto alla salute e al benessere della persona. 

 

Ex Art. 3 Legge 92/2019 

Vengono assunte a riferimento le seguenti tematiche: 

a) Costituzione, istituzioni dello Stato italiano, dell’Unione europea e degli organismi internazionali; storia della bandiera e dell’inno nazio-

nale; 

b) Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile, adottata dall’Assemblea generale delle Nazioni Unite il 25 settembre 2015; 

c) educazione alla cittadinanza digitale, secondo le disposizioni dell’articolo 5; 

d) educazione ambientale, sviluppo ecosostenibile e tutela del patrimonio ambientale, delle identità, delle produzioni e delle eccellenze 

territoriali e agroalimentari; 

e) educazione alla legalità e al contrasto delle mafie; 

f) educazione al rispetto e alla valorizzazione del patrimonio culturale e dei beni pubblici comuni; 

g) formazione di base in materia di protezione civile. 

Nell’ambito dell’insegnamento trasversale dell’educazione civica sono altresì promosse l’educazione stradale, l’educazione alla salute e 

al benessere, l’educazione al volontariato e alla cittadinanza attiva. Tutte le azioni sono finalizzate ad alimentare e rafforzare il rispetto nei 

confronti delle persone, degli animali e della natura. 
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S CUOLA DELL’INFANZIA 

 

Traguardi previsti al termine del corso della Scuola dell’Infanzia 

• Conoscenza dell’esistenza del “Grande Libro delle Leggi” chiamato Costituzione italiana in cui sono contenute le regole basilari 

del vivere civile, i diritti ed i doveri del buon cittadino 

• Conoscenza dei principali ruoli istituzionali dal globale al locale 

• Riconoscere i principali simboli identitari della nazione italiana e dell’Unione Europea: bandiera ed inno 

• Conoscenza dei diritti dei bambini esplicitati nella Convenzione ONU sui diritti dell'infanzia. 

• Conoscenza dei primi rudimenti dell’informatica 

• Riconoscere la segnaletica stradale di base per un corretto esercizio del ruolo di pedone e di “piccolo ciclista” 

• Gestione consapevole delle dinamiche proposte all’interno di semplici giochi di ruolo o virtuali 

• Conoscenza delle principali norme alla base della cura e dell’igiene personale (prima educazione sanitaria) 

• Conoscenza dell’importanza della attività motoria 

• Conoscenza della propria realtà territoriale ed ambientale 

• Sviluppare il senso di solidarietà e di accoglienza 

• Cogliere l’importanza del rispetto, della tutela, della salvaguardia ambientale per il futuro dell’umanità 

• Comprendere il concetto di ecosostenibilità ambientale 

• Dare una prima e giusta ponderazione al valore delle cose e delle risorse naturali 

• Conoscenza ed applicazione delle regole basilari per la raccolta differenziata dando anche il giusto valore al riciclo dei materiali 

in modo ludico/ creativo 

• Conoscenza di base dei principi cardine dell’educazione alimentare: il nutrimento, le vitamine, i cibi con cui non esagerare 
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Finalità: Identità, Autonomia, Competenza e Cittadinanza 

Obiettivi di apprendimento:           Bambini di 3, 4 e 5 anni della Scuola dell'Infanzia 

• Creare le condizioni affinché il bambino partecipi alla vita 

scolastica, familiare e comunitaria 

• Sviluppare il senso di responsabilità e rispetto anche per i 

diritti degli altri 

• Promuovere il senso di “Cittadinanza” 

• Apprendere i comportamenti basilari di educazione igie-

nico-sanitaria 

• Conoscere e rispettare l’ambiente 

Campi di esperienza coinvolti: 

1) Il sé e l’altro 

2) I discorsi e le parole 

3) Immagini, suoni e colori 

4) Corpo e movimento 

5) La conoscenza del mondo 

 

Il SÈ E L’ALTRO - Obiettivi di apprendimento 

Bambini di 3 e 4 anni Bambini di 5 anni 

• Sperimentare le prime forme di socializzazione e co-

municazione 

• Riconoscere ed esprimere i propri bisogni 

• Rispettare le regole dei giochi 

• Saper aspettare il proprio turno 

• Promuovere le autonomie di base 

• Conoscere se stessi e rafforzare la propria identità per-

sonale 

• Interiorizzare le prime norme di educazione stradale 

• Sviluppare la capacità di riconoscere e accogliere l’altro 

• Riconoscere i bisogni dell’altro 

• Utilizzare il linguaggio digitale delle emoticon 

• Collaborare con l’altro 

• Conoscere e rispettare le prime regole dell’educazione stradale 

• Saper lavorare in gruppo 

• Conoscere i valori fondanti della Costituzione 

• Conoscere il valore formativo e l’importanza delle “regole” 
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I DISCORSI E LE PAROLE - Obiettivi di apprendimento 

Bambini di 3 anni/4 anni Bambini di 5 anni 

• Sviluppare la capacità di comunicare anche con frasi di senso 

compiuto 

• Memorizzare canti e poesie 

• Esprimere le proprie esperienze personali 

• Saper ascoltare e comprendere le narrazioni e la lettura di sto-

rie 

• Parlare, descrivere, raccontare, dialogare con gli adulti 

e con i pari 

• Comunicare e scambiarsi domande, informazioni, im-

pressioni e sentimenti 

• Riflettere sulla lingua, confrontare vocaboli di lingua di-

versa 

• Riconoscere la pluralità linguistica 

• Esprimere le proprie esperienze personali e familiari 

• Acquisire i primi rudimenti dell’informatica 

• Conversare nel circle time 

 

IMMAGINI, SUONI E COLORI Obiettivi di apprendimento 

Bambini di 3 anni/4 anni Bambini di 5 anni 

• Rielaborare graficamente il proprio schema corporeo 

• Colorare la nostra bandiera attraverso attività pittori-

che 

• Comunicare ed esprimere le emozioni con i linguaggi del 

corpo 

• Riconoscere la simbologia stradale di base 

• Conoscere la simbologia informatica di base 

• Rielaborazione grafico-pittorica-manipolativa e musi-

cale delle esperienze vissute 

• Rappresentare la nostra bandiera 

• Riconoscere, colorare e rappresentare in vario modo la se-

gnaletica stradale nota interpretandone i messaggi 

• Saper rappresentare il contesto familiare e l’ambiente circo-

stante 

• Conoscere la simbologia informatica più nel dettaglio 
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IL CORPO E MOVIMENTO Obiettivi di apprendimento 

Bambini di 3 anni/4 anni Bambini di 5 anni 

• Conoscere il proprio corpo 

• Controllare e coordinare i movimenti del corpo 

• Conoscere e muoversi negli spazi scolastici 

• Acquisire i concetti topologici 

• Muoversi spontaneamente o in modo guidato in base a suoni 

e/o ritmi 

• Riconoscere e percepire la propria condizione di be-

nessere psicofisico 

• Controllare e coordinare i movimenti del corpo 

• Muoversi autonomamente nell’ambiente scolastico e familiare 

• Sensibilizzare le potenzialità sensoriali, espressive e ritmiche 

del corpo 

• Percepire la bellezza e l’armonia del movimento corpo-

reo 

• Orientarsi nel proprio ambiente di vita, riconoscendo elementi 

noti 

• Conoscere il valore nutritivo degli alimenti 

 

LA CONOSCENZA DEL MONDO Obiettivi di apprendimento 

Bambini di 3 anni/4 anni Bambini di 5 anni 

• Osservare per conoscere e imparare 

• Distinguere e ordinare piccole quantità 

• Ordinare e raggruppare 

• Interiorizzare la successione degli eventi 

• Seguire percorsi ed organizzare spazi sulla base di 

indicazioni verbali 

• Assumere comportamenti responsabili verso la natura. 

• Conoscere la propria realtà territoriale e ambientale 

• Assumere comportamenti responsabili verso la natura 

• Interiorizzare la successione degli eventi e la ciclicità 

• Orientarsi nel tempo 

• Ordinare, raggruppare e classificare 

• Collocare persone, fatti ed eventi nel tempo 

• Sperimentare alcuni dispositivi tecnologici (tablet, pc, LIM) 

• Cogliere le differenze fra paese, città, Stato 

• Esplorare, osservare e rispettare la natura 
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COMPETENZE IN USCITA TRASVERSALI DI EDUCAZIONE CIVICA  

SCUOLA DELL’INFANZIA 

Competenze chiave 

europee 
Obiettivi formativi in uscita 

Competenza so-

ciale e civica in ma-

teria di cittadinanza 

Competenza perso-

nale, sociale e ca-

pacita’ di imparare 

ad imparare 

• Riconoscere i propri pensieri, i propri stati d’animo, le proprie emozioni. 

• Utilizzare informazioni e conoscenze in modo appropriato alla situazione contingente. 

• Avere fiducia in sé stesso affrontando serenamente anche situazioni nuove. 

• Riconoscersi come persona delle realtà familiare, scolastica e dell’ambiente circostante. 

Progettare 
• Scegliere, organizzare e predisporre materiali, strumenti, spazi ed interlocutori per soddisfare un 

bisogno primario es. realizzare un gioco, trasmettere un messaggio mediante il linguaggio verbale 

e/o non verbale. 
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Comunicare 

Comprendere e 

Rappresentare 

• Comprendere il linguaggio orale di uso quotidiano, (narrazioni, regole, indicazioni 

• operative). 

• Comprendere e utilizzare gesti, immagini, suoni. 

• Esprimere le proprie esperienze, sentimenti, opinioni, avvalendosi dei diversi linguaggi speri-

mentati. 

Collaborare e 

partecipare 

• Partecipare a giochi e attività collettivi, collaborando con il gruppo, riconoscendo e rispet-

tando le diversità. 

• Stabilire rapporti corretti con i compagni e gli adulti. 

Agire in modo 

autonomo e 

responsabile 

• Esprimere i propri bisogni. 

• Portare a termine le attività educativo/didattiche in autonomia. 

• Capire la necessità di regole, condividerle e rispettarle. 

Risolvere problemi 

• Riconoscere situazioni che richiedono una risposta. 

• Formulare la domanda. 

• Risolvere semplici situazioni problematiche legate all’esperienza. 

Individuare 

collegamenti e 

relazioni 

• Utilizzare parole, gesti, disegni, per esprimersi e comunicare in modo efficace. 

• Cogliere relazioni di spazio, tempo, grandezza, quantità e causa/effetto. 

Acquisire ed in-

terpretare l’in-

formazione 

• Estrapolare informazioni attraverso l’ascolto e supporti iconografici. 
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SCUOLA PRIMARIA 

Insegnamento trasversale - contitolare 

Monte ore annuale: 33 ore 

Valutazione nel I e nel II quadrimestre: proposta di valutazione effettuata dal coordinatore e attribuito dal team 

 

Competenze previste al termine della Scuola Primaria: 

Traguardi di apprendimento al termine della V Primaria 

L'alunno conosce gli elementi fondanti della Costituzione, è consapevole dei ruoli, dei compiti e delle funzioni delle istituzioni dello Stato 

italiano, dell’Unione europea e dei principali organismi internazionali; conosce il significato ed in parte la storia degli elementi simbolici 

identitari (bandiera inno nazionale). Ha recepito gli elementi basilari dei concetti di “sostenibilità ed eco sostenibilità”. 

È consapevole del significato delle parole “diritto e dovere”. Conosce nelle sue principali esplicitazioni il principio di legalità e di contrasto 

alle mafie, ha introitato i principi dell’educazione ambientale in un’ottica di consapevolezza e tutela dei beni del patrimonio culturale locale 

e nazionale, nelle sue varie sfaccettature (lingua, monumenti, paesaggio, produzioni di eccellenza). 

 È consapevole dell’importanza dell’esercizio della cittadinanza attiva che si espleta anche attraverso le associazioni di volontariato e di 

protezione civile. 

Ha sviluppato conoscenze e competenze in materia di educazione alla salute ed al benessere psicofisico, conosce gli elementi necessari 

dell’educazione stradale in rapporto alle sue dinamiche esistenziali. È consapevole dei principi normativi relativi ai concetti di “privacy, 

diritti d’autore”. Esercita un uso consapevole in rapporto all’età dei materiali e delle fonti documentali digitali disponibili sul web e comincia 

ad inoltrarsi nella loro corretta interpretazione. 
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Nella sezione seguente sono evidenziate in blu le parti relative alle sole classi quarte e quinte 

AREA LINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA COMPETENZE ABILITÀ/CONOSCENZE 

ITALIANO 

• Utilizzare la comunicazione verbale per interagire 

con il gruppo classe; 

• Partecipare alle conversazioni rispettando il turno 

di parola, ascoltando gli interventi altrui 

• Manifestare il proprio punto di vista e le esigenze 

personali in forme corrette ed argomentate nelle 

varie forme (scritta e orale). 

• Avvalersi in modo corretto e costruttivo dei servizi 

del territorio (biblioteca, spazi pubblici...). 

• Analizzare Regolamenti (di un gioco, d’Istituto, di 

protocolli di tutela della salute collegati alla situa-

zione di emergenza 

• Covid…), valutandone i principi ed attivare, even-

tualmente, le procedure necessarie per modifi-

carli. Attivare atteggiamenti di ascolto/conoscenza 

di sé e di relazione positiva nei confronti degli altri. 

• Approcciarsi a esercitare modalità socialmente ef-

ficaci e di espressione delle proprie emozioni e 

della propria affettività. 

• Indagare le ragioni sottese a punti di vista diversi dal pro-

prio, per un confronto critico. 

• Suddividere incarichi e svolgere compiti per 

lavorare insieme con un obiettivo comune. 

• Mettere in atto comportamenti di autonomia, 

autocontrollo, fiducia in sé. 

• Interagire, utilizzando buone maniere, con persone cono-

sciute e non, con scopi diversi 

• Elaborare e scrivere il Regolamento di classe. 

• Identificare situazioni di violazione dei diritti umani. 

• Impegnarsi personalmente in iniziative di solidarietà. 

• Il sé, le proprie capacità, i propri interessi, i cambiamenti 

personali nel tempo: possibilità e limiti dell’autobiografia 

come strumento di conoscenza di sé. 

• Le relazioni tra coetanei e adulti 

• Le principali differenze fisiche, psicologiche, comporta-

mentali parità di genere 

• Esempi di diverse situazioni dei rapporti tra uomini e 

donne nella storia. 
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• Iniziare a discernere l’attendibilità delle fonti docu-

mentali e utilizzarle opportunamente, (soprattutto 

quelle digitali) 

• Utilizzare le fonti adeguate per supportare il pro-

prio punto di vista 

• Forme di espressione personale, di stati d’animo, di senti-

menti, di emozioni diversi, per situazioni differenti. 

• Attivare modalità relazionali positive con i compagni e con 

gli adulti 

• Avvalersi del diario o della corrispondenza anche digitale 

con amici per rifletter su di sé e sulle proprie relazioni.  

• Capacità di reperire fonti diverse di informazione. 

• La lingua e i dialetti come elementi identitari della    cultura 

di un popolo. 

INGLESE 

• Attivare atteggiamenti di ascolto attivo e di corte-

sia. 

• Conoscere alcuni aspetti della cultura e delle tra-

dizioni anglosassoni. 

• Esprimere verbalmente e fisicamente, nella forma 

più adeguata anche dal punto di vista morale, la 

propria emotività ed affettività. 

• Esprimere la propria emotività con adeguate atten-

zioni agli altri, in situazione di gioco, di lavoro, di 

relax ... 

• La lingua come elemento identitario della cultura di un po-

polo. 

• Forme di espressione personale, ma anche socialmente 

accettata e moralmente giustificata, di stati d’animo, di 

sentimenti, di emozioni diversi, per situazioni differenti. 

• Formule di cortesia. 

• Approccio e conoscenza in forma scritta dei regolamenti e 

delle leggi in lingua inglese. 

• Promuovere attività di edugaming per potenziare l’appren-

dimento della lingua inglese. 
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ARTE E 

IMMAGINE 

• Elaborare semplici progetti di intervento per un 

consapevole dell’ambiente. 

• Essere in grado di apprezzare il valore e la    ti-

picità di oggetti e forme del patrimonio  artistico 

ed artigianale locale e nazionale. 

• I simboli dell’identità nazionale ed europea (la   bandiera). 

• Conoscenza e rispetto dell’importanza e del valore    delle 

bellezze naturali ed artistiche (Patrimonio culturale come 

bellezza da preservare). 

• Promuovere attività laboratoriali per la conoscenza di    

semplici oggetti legati alla tradizione locale e/o   nazionale. 

• Conoscenza della tradizione artigianale ed artistica    lo-

cale e/o nazionale. 

MUSICA 

•  Eseguire l’inno nazionale attraverso l’uso del 

canto e dello strumento musicale. 

•  Saper riconoscere i motivi della mu-

sica tradizionale. 

•  Interpretare i temi ed i contenuti di vari generi 

letterari, con la capacità di cogliere  spunti e 

supporti in un’ottica multidisciplinare. 

• I simboli dell’identità nazionale ed europea (l’inno). 

• Conoscenza del patrimonio culturale musicale locale, ita-

liano europeo. 

• La musica impegnata: brani ed autori musicali che trattano 

tematiche di cittadinanza attiva. 

• Musica e Folklore: elementi costitutivi dell’identità cultu-

rale. 

EDUCAZIONE 

FISICA 

• Conoscere il legame tra salute e benessere, tra 

prevenzione e sicurezza. 

• Essere consapevoli del proprio corpo e della sua 

relazione con lo spazio e il tempo. 

• Rispettare le norme che regolano semplici gio-

chi. 

• Saper organizzare il movimento nello spazio in relazione 

a compagni, oggetti e obiettivi. 

• Interiorizzare le regole e il rispetto degli altri attraverso gio-

chi di squadra. 

• Partecipare attivamente alle varie forme di gioco, organiz-

zate anche in forma di gara, collaborando con gli altri. 
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• Redigere i regolamenti necessari per la sicu-

rezza utilizzando le norme imparate. 

• Rispetta le regole nel gioco e nello sport: il fair 

play. 

• Dar prova di perizia e di autocontrollo in situa-

zioni che lo richiedono. 

• Nel proprio ambiente di vita individuare compor-

tamenti pericolosi che richiedono cautela. 

• Rispettare le regole nella competizione sportiva; saper ac-

cettare la sconfitta con equilibrio e vivere la vittoria espri-

mendo rispetto nei confronti dei perdenti, accettando le di-

versità, manifestando 

senso di responsabilità. 

• Assumere comportamenti adeguati per la prevenzione de-

gli infortuni e per la sicurezza nei vari ambienti di vita. 

• Riconoscere il rapporto tra alimentazione ed esercizio fi-

sico in relazione a sani stili di vita. 

RELIGIONE 

• Rispetto delle altrui idee, pratiche e    convinzioni 

religiose. 

• Capacità di distinguere tra il concetto di    laicità 

e religiosità. 

• Conoscenza delle diverse fedi religiose in un’ottica di in-

terrelazione e rispetto. 

• Conoscenza delle principali festività religiose, del loro si-

gnificato e dei nessi con la vita civile. 

• Conoscenza delle differenze tra i concetti di “laico” e “reli-

gioso”. 

• Conoscere la risposta biblica agli interrogativi sull’origine 

dell’universo e della vita e confrontarla con quella scienti-

fica. 
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AREA STORICO-GEOGRAFICA 

DISCIPLINA COMPETENZE ABILITÀ/CONOSCENZE 

STORIA 

GEOGRAFIA 

• Riconoscere le differenze tra le varie forme di go-

verno dal locale al globale. 

• Conoscere gli elementi essenziali del 

paesaggio locale e distinguere le loro 

peculiarità. 

• Conoscere l’importanza, il ruolo e le funzioni 

delle varie associazioni impegnate nel           territorio. 

• Conoscere le regole alla base del funzionamento 

amministrativo ed i ruoli all’interno dell’ordina-

mento degli Enti locali. 

• Praticare i principi essenziali di educazione am-

bientale, (corretto smaltimento dei rifiuti/        im-

portanza del riciclo, l’acqua fonte di vita ecc.).   

• Conoscere il valore della privacy per mettere in 

atto comportamenti di tutela della stessa 

• Citare correttamente le fonti all’interno di ricerche 

e delle sue produzioni scritte. 

• Approcciarsi alla conoscenza delle caratteristiche 

e delle organizzazioni mafiose e malavitose e alle 

• Le principali forme di governo. 

• Le principali associazioni di volontariato e di protezione 

civile operanti sul territorio locale e nazionale. 

• Principi fondamentali della Costituzione. 

• Alcuni articoli della Dichiarazione dei Diritti del Fanciullo e 

della Convenzione Internazionale dei Diritti dell’Infanzia. 

• La funzione delle regole e delle leggi nei diversi ambienti 

di vita quotidiana. 

• I concetti di diritto/dovere, libertà responsabile, identità, 

pace, sviluppo umano, cooperazione, sussidiarietà. 

• Organizzazioni internazionali, governative e non governa-

tive a sostegno della pace e dei diritti/doveri dei popoli. 

• Le forme e il funzionamento delle amministrazioni locali. 

• I servizi offerti dal territorio alla persona (biblioteca civica, 

oratorio…) 

• Le strade: orientamento, semplici regole... 

• L’importanza della viabilità dall’epoca antica ai tempi mo-

derni. 

• Le tradizioni locali più significative. 
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strategie attuate dagli Stati per il loro contrasto. 

• Conoscere la biografia degli uomini illustri che 

hanno speso la loro vita per il contrasto alle Mafie 

(Falcone, Borsellino, Don Peppe Diana, Giuseppe 

Impastato…). 

• Approccio alla concezione dell’ambiente come sistema di-

namico e alle iniziative di associazioni a tutela dello stesso 

• Conoscenza della Carta dei diritti e dei doveri degli stu-

denti e delle studentesse. 

• Conoscenza del Regolamento d’Istituto. 



 
16 

AREA MATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA COMPETENZE ABILITÀ/CONOSCENZE 

MATEMATICA 

• Saper applicare in situazioni reali il principio 

dell’equa ripartizione per ripianare disparità o dif-

ferenze reali o simulate. 

• Saper cogliere la sostenibilità e la solidarietà come 

principi basilari del vivere civile 

• I numeri nella finanza: percentuali, interessi ecc. 

• La statistica e gli indicatori di benessere e sviluppo degli 

elementi di civiltà di un popolo. 

• I numeri e la geometria come conquista dell’umanità 

nell’organizzazione di civiltà. 

• I numeri come espressione di uguaglianza e di armonia 

(proporzione, equa ripartizione ecc.) 

SCIENZE 

E TECNOLO-

GIA 

• Esplorare e descrivere in maniera dettagliata gli 

elementi tipici di un ambiente naturale ed umano, 

inteso come sistema ecologico. 

• Conoscere i vantaggi/svantaggi che la modifica di 

un certo ambiente ha recato all’uomo che lo abita. 

• Praticare forme di riutilizzo e riciclaggio dell’ener-

gia e dei materiali. 

• Elaborare tecniche di osservazione e di “ascolto” 

del proprio corpo per distinguere i momenti di be-

nessere da quelli di malessere. 

• L’alimentazione e i rischi per la salute: conoscere 

la razione alimentare giornaliera secondo le indi-

cazioni della piramide alimentare. 

• Flora, fauna, equilibri ecologici tipici del proprio ambiente di 

vita. 

• Gli interventi umani che modificano il paesaggio e l’interdi-

pendenza uomo-natura. 

• Individuare un problema ambientale (dalla salvaguardia di 

un monumento alla conservazione di una spiaggia ecc...), 

analizzarlo ed elaborare semplici ma efficaci proposte di so-

luzione. 

• Organi e apparati del corpo umano e le loro principali fun-

zioni. 

• L’igiene della persona (cura dei denti, igienizzazione delle 

mani e cura dei propri indumenti, materiali come indispen-

sabile elemento di contrasto all’emergenza sanitaria...), 
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• Attivare comportamenti di prevenzione adeguati ai 

fini della salute nel suo complesso, nelle diverse 

situazioni di vita.  

• Osservare il proprio corpo e la sua crescita, indivi-

duando l’alimentazione più adeguata alle proprie 

esigenze fisiche. 

• Individuare la dieta più adeguata al proprio corpo 

e alle proprie esigenze fisiche, sulla base del cal-

colo del proprio dispendio energetico. 

• Realizzare proposte di menù equilibrati con cibi 

cucinati in modo semplice.  

• Essere in grado di ricercare correttamente infor-

mazioni sul web. 

• Riconoscere il significato, interpretandone corret-

tamente il messaggio, della segnaletica e della 

cartellonistica stradale. 

• Essere consapevole dei rischi negli ambienti di vita 

e dell’esistenza di Piani di emergenza da attivarsi 

in caso di pericoli o calamità. 

• Effettuare correttamente la raccolta differenziata do-

mestica e scolastica. 

dei comportamenti e dell’ambiente (illuminazione, aera-

zione, temperatura...) come prevenzione delle malattie 

personali e sociali e come agenti dell’integrazione sociale.  

• La ricaduta di problemi ambientali (aria inquinata, inquina-

mento acustico, ...) e di abitudini di vita scorrette (fumo, 

sedentarietà...) sulla salute 

• Le malattie e le vaccinazioni. 

• I comportamenti da rispettare per rimanere in salute 

• La tradizione culinaria locale. 

• Apprezzamento delle potenzialità del proprio territorio. 

• La tipologia della segnaletica stradale, con particolare at-

tenzione a quella relativa al pedone e al ciclista. 

• Caratteristiche di oggetti e i materiali in relazione alla sicu-

rezza. 

• Norme di comportamento per la sicurezza nei vari ambienti 

di vita. 

• Il web: rischi e pericoli nella ricerca e nell’impiego delle fonti. 
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EDUCAZIONE 

CIVICA 

● Sviluppare il senso di un’identità personale, è con-

sapevole delle proprie esigenze e dei propri senti-

menti, sapendoli controllare ed esprimerli in modo 

adeguato. 

● Dimostrare atteggiamenti responsabili e consape-

voli di valori condivisi. 

● Prendersi cura di sé, rispettare gli altri e l’am-

biente. 

● Mettere in atto forme di collaborazione, di coope-

razione e di solidarietà. 

● Sviluppare il senso di appartenenza verso il 

gruppo classe e l’Istituzione scolastica. 

● Comprendere dei principi che costituiscono il fon-

damento etico della società sanciti dalla Costitu-

zione. 

● Conoscere e comprendere il valore della Storia e 

della Memoria attraverso attività legate a momenti 

significativi della vita civile. 

● Conoscere e sapersi avvalere all'occorrenza dei 

servizi del territorio: biblioteca, spazi pubblici, Co-

mune e Associazioni di volontariato 

● Acquisire il concetto di cittadinanza in rapporto al 

proprio Comune, alla Nazione, all’Europa, al 

• Le buone maniere nei vari contesti. 

• Il valore della regola come elemento fondante della convi-

venza civile. 

• Leggi, regole e rispetto dei vari ambienti: scuola, famiglia, 

spazi pubblici. 

• Attività che favoriscano lo sviluppo della cooperazione del 

dialogo e del confronto positivo. 

• Attività che favoriscano lo sviluppo delle competenze so-

ciali e civiche attraverso la partecipazione attiva nel territo-

rio 

• I contenuti essenziali di alcuni articoli fondamentali delle 

Carte dei Diritti dell’Uomo e dell’Infanzia. 
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mondo. 

● Conoscenza e sperimentazione delle princi-

pali forme di rappresentanza democratica. 

● Rafforzare l’interrelazione tra scuola e comunità 

locale. 
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SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 

Insegnamento trasversale - contitolarita’ 

Monte ore: 35 ore/anno 

Valutazione nel I e II quadrimestre: voto in decimi 

Proposta di voto effettuata dal coordinatore e voto attribuito dal consiglio 

 

 

Competenze previste al termine del primo ciclo 

Visto il decreto legislativo 13 aprile 2017, n. 62 e, in particolare, l’articolo 9 ed il decreto ministeriale 3 ottobre 2017, n. 742, concernente 

l’adozione del modello nazionale di certificazione delle competenze per le scuole del primo ciclo di istruzione: 

Traguardi di apprendimento al termine del I ciclo 

L’alunno conosce gli elementi fondanti della Costituzione, è consapevole dei ruoli, dei compiti e delle funzioni delle istituzioni dello 

Stato italiano, dell’Unione europea e degli organismi internazionali; conosce il significato e la storia degli elementi simbolici identitari 

(bandiera inno nazionale); ha recepito gli elementi basilari dei concetti di “sostenibilità ed ecosostenibilità”. 

È consapevole del significato delle parole “diritto e dovere”. Conosce il principio di legalità e di contrasto alle mafie, ha interiorizzato 

i principi dell’educazione ambientale in un’ottica di consapevolezza e tutela dei beni del patrimonio culturale locale e nazionale 

nelle sue varie sfaccettature (lingua, monumenti, paesaggio, produzioni di eccellenza). 

Ha sviluppato conoscenze e competenze in materia di educazione alla salute ed al benessere psicofisico, conosce gli elementi 

necessari dell’educazione stradale. È consapevole dei principali riferimenti normativi concernenti la privacy, i diritti d’autore, l’uso e 

l’interpretazione dei materiali e delle fonti documentali digitali disponibili sul web. 
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AREA LINGUISTICO-ARTISTICO-ESPRESSIVA 

DISCIPLINA COMPETENZE ABILITÀ/CONOSCENZE 

ITALIANO 

 

6h 

• Descrivere in maniera approfondita ed efficace il 

proprio ambiente di vita, il paesaggio culturale di 

riferimento, cogliendo similitudini e differenze ri-

spetto ad altri luoghi del mondo studiati. 

• Assumere un atteggiamento critico nei confronti 

dei messaggi veicolati. 

• Riferire in modo competente i contenuti delle 

Carte costituzionali nazionali e internazionali. 

• Prendere coscienza delle dinamiche psicofisiche 

e affettivo-psicologiche legate all'affermazione 

della propria e altrui personalità (da percezione 

conoscenza a coscienza di sé); 

• Acquisire consapevolezza della complessità e 

ricchezza di ogni identità personale e culturale, 

nel pieno rispetto di sé stesso e degli altri. 

• Esprimere adeguatamente le proprie emozioni, 

riconoscere quelle altrui, rispettando le peculia-

rità caratteriali ed il concetto di privacy. 

• Elaborare e scrivere un regolamento su tematiche concor-

date. 

• Identificare situazioni di violazione dei diritti umani. Ed ipo-

tizzare gli opportuni rimedi per il loro contrasto. 

• Il sé, le proprie capacità, i propri interessi, i cambiamenti 

personali nel tempo: possibilità e limiti dell’autobiografia 

come strumento di conoscenza di sé. 

• Le relazioni tra coetanei e adulti con i loro problemi. 

• Forme di espressione personale, ma anche socialmente 

accettata e moralmente giustificata, di stati d’animo, di sen-

timenti, di emozioni diversi, per situazioni differenti. 

• Attivare modalità relazionali positive con i compagni e con 

gli adulti. 

• Avvalersi del diario o della corrispondenza con amici per 

riflettere su di sé e sulle proprie relazioni. 

• Conoscenza delle varie possibilità di reperire fonti d’infor-

mazione ed essere in grado di accedervi. 

• La lingua ed i dialetti come elementi identitari della cultura 

di un popolo. 



 
22 

• Agenda 2030: zoom su alcuni obiettivi. 

 

INGLESE 

4h 

 

• Attivare atteggiamenti di ascolto attivo e di cor-

tesia. 

• Esprimere verbalmente e fisicamente, nella 

forma più adeguata anche dal punto di vista mo-

rale, la propria emotività ed affettività. 

• Domandare informazioni o effettuare diverse ri-

chieste in maniera cortese in situazioni di vita 

verosimili. 

• La lingua come elemento identitario della cultura di un 

popolo. 

• Forme di espressione personale, ma anche socialmente 

accettata e moralmente giustificata, di stati d’animo, di 

sentimenti, di emozioni diversi, per situazioni differenti. 

• Formule di cortesia. 

• Bandiera e inno come simboli della nazione. 

• Sistemi scolastici a confronto. 

• Zoom su alcuni siti Unesco Patrimonio Umanità 

• L’UE 

• La monarchia e il parlamento inglesi. 

• Il sistema politico americano.  

• Il lavoro minorile e i bambini soldato. 

• Le organizzazioni benefiche in UK. 

FRANCESE 

2 h 

• Les  droits  del’enfant,  de  la  femme et de 

• l’homme. 

• Olympe de Gouges et la Déclaration des droits de la 

femme et de la citoyenne. 

• I simboli dell’identità nazionale ed europea (esecuzione 

strumentale dell’inno nazionale e dell’UE).  
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• Conoscenza del patrimonio culturale musicale locale, ita-

liano europeo. 

 

MUSICA 

2h 

• Eseguire l’inno nazionale di alcuni paesi europei 

attraverso l’uso del canto e dello strumento mu-

sicale. 

• Saper riconoscere e riprodurre i motivi della mu-

sica tradizionale. Interpretare i temi ed i contenuti 

della musica colta, con la capacità di cogliere 

spunti e supporti in un’ottica multidisciplinare. 

• La musica impegnata: brani ed autori musicali che trattano 

tematiche di cittadinanza attiva, impegno sociale, musica 

di denuncia. 

ARTE E IMMAG-

INE 

2h 

• Conoscere i beni culturali presenti nel proprio 

territorio. 

• Elaborare progetti di conservazione, recupero e 

valorizzazione del patrimonio storico-naturali-

stico presente nel proprio territorio. 

• Riconoscere gli elementi principali del patrimonio 

culturale, artistico, ambientale nel proprio territo-

rio ed 

• essere sensibili ai problemi della tutela e conser-

vazione. 

• I simboli dell’identità nazionale ed europea (le bandiere). 

• Gli elementi caratterizzanti il paesaggio 

culturale di riferimento. 

• Monumenti e siti significativi il patrimonio culturale e la sua 

tutela. 
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EDUCAZIONE 

FISICA 

2h 

• Comprende e spiega i principi di una dieta equi-

librata. 

• Comprende e spiega le conseguenze fisiche e 

psichiche della malnutrizione, della nutrizione e 

dell’ipernutrizione. 

• Conosce l’importanza dell'educazione sanitaria e 

della prevenzione (elenca le principali regole per 

l’igiene personale,  conosce     le     malattie con-

tagiose più diffuse nell’ambiente che lo circonda 

e sa quali precauzioni prendere per cercare di 

prevenirle). Conosce le regole del primo soc-

corso (intervenire correttamente in caso di inci-

denti reali o simulati). 

• Acquisisce il concetto di salute come bene pri-

vato e sociale. 

• Gli alimenti e le loro funzioni; la dieta. 

• I principi ed i corretti comportamenti alla base dello star 

bene. 

• La corretta postura. 

• La sicurezza nel proprio ambiente di vita. 

• Il Codice Stradale 

• Obiettivo 3 dell’Agenda 2030: Salute e 

benessere; educazione alimentare. 

• Obiettivo 3 dell’Agenda 2030: Salute e 

benessere - le dipendenze. 
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RELIGIONE 

2h 

• Indagare le ragioni sottese a punti di vista diversi 

dal proprio, per un confronto critico. 

• Mettere in atto comportamenti di autonomia, auto-

controllo, rispetto e fiducia. 

• Interagire, utilizzando rispetto, con persone dalle 

diverse convinzioni religiose.  

• Impegnarsi personalmente in iniziative di solida-

rietà. 

• Conoscenza delle diverse fedi religiose in un’ottica di in-

terrelazione e rispetto. 

• Conoscenza delle principali festività religiose, del loro si-

gnificato e dei nessi con la vita civile. 

• Conoscenza delle differenze tra i concetti di “laico” e “reli-

gioso”. 

• Il rapporto tra Stato e Chiesa all’interno delle leggi. (es. il 

valore anche civile del matrimonio religioso). 

 

AREA STORICO-GEOGRAFICO-SOCIALE 

DISCIPLINA COMPETENZE ABILITÀ/CONOSCENZE 

STORIA/ 

GEOGRAFIA 

4h 

• Acquisisce come valori normativi i principi di li-

bertà, giustizia, solidarietà, accettazione. 

• Riconosce come necessarie e rispetta le regole 

della convivenza civile. 

• Assume responsabilità partecipativa alla vita de-

mocratica e alla risoluzione dei problemi. 

• Analizza gli elementi costitutivi della carta costi-

tuzionale e di quelle internazionali. 

• Conosce i principali provvedimenti adottati dallo 

Stato italiano e dalle amministrazioni locali (repe-

rire, leggere e discutere provvedimenti assunti 

• Le principali forme di governo. 

• Le principali associazioni di volontariato e di protezione 

civile operanti sul territorio locale e nazionale. 

• Principi fondamentali della Costituzione. 

• Alcuni articoli della Dichiarazione dei Diritti del Fanciullo e 

della Convenzione Internazionale dei Diritti dell’Infanzia. 

• La funzione della regola e della legge nei diversi ambienti 

di vita quotidiana. 

• I concetti di diritto/dovere, libertà responsabile, identità, 

pace, sviluppo umano, cooperazione, sussidiarietà. 
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nel proprio territorio rispetto all’inquinamento 

ambientale e al risparmio energetico). 

• Matura autonomia di giudizio nei confronti delle 

problematiche politiche, economiche, socio- cul-

turali, ambientali. 

• Individua le maggiori problematiche dell’am-

biente in cui vive ed elabora ipotesi di intervento. 

• Rispetta, conserva e cerca di migliorare l’am-

biente in quanto patrimonio a disposizione di 

tutti. 

• Conosce le caratteristiche delle organizzazioni 

mafiose e malavitose e le strategie attuate dagli 

Stati per il loro contrasto. 

• Conosce la biografia degli uomini illustri che 

hanno speso la loro vita per il contrasto alle Mafie 

(Falcone, Borsellino, Don Peppe Diana, Giu-

seppe Impastato). 

• Organizzazioni internazionali, governative e non governa-

tive a sostegno della pace e dei diritti/doveri dei popoli. 

• Le forme e il funzionamento delle amministrazioni, locali.  

• I servizi offerti dal territorio alla persona. 

• Le strade. L’importanza della viabilità dall’epoca antica ai 

tempi moderni. 

• Le tradizioni locali più significative. 

• L’ambiente antropizzato e l’introduzione di nuove colture 

nel tempo e oggi. 

• I ruoli dell'Amministrazione Comunale, delle associazioni 

private, delle istituzioni museali per la conservazione 

dell’ambiente e del patrimonio culturale locale e nazio-

nale. 

• Concezione dell’ambiente come sistema dinamico e tutela 

dei processi naturali (dal protocollo di Johannesburg 

2002). 

• Conoscenza e valorizzazione dei prodotti della propria 

terra per una sana ed equilibrata alimentazione. 

• Conoscenza della Carta dei diritti e dei doveri degli stu-

denti e delle studentesse. 

• Conoscenza del Regolamento d’Istituto. 

• Il Copyright ed i diritti di proprietà intellettuale. 

• Il concetto di privacy nelle sue principali esplicitazioni. 



 
27 

• Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile, adottata dall’As-

semblea generale delle Nazioni Unite il 25 settembre 2015 

 

AREA MATEMATICO-SCIENTIFICO-TECNOLOGICA 

DISCIPLINA COMPETENZE ABILITÀ/CONOSCENZE 

MATEMATICA 

SCIENZE 

9 h 

• Individua ed analizza da un punto di vista scien-

tifico le maggiori 

• problematiche dell’ambiente in cui si vive. 

• Comprende il rapporto uomo-natura, analizzan-

done gli aspetti positivi e problematici. 

• Attiva un atteggiamento di rispetto dell’ambiente 

e individua forme di uso consapevole delle sue 

risorse. 

• Comprende i concetti di ecosistema e sviluppo 

sostenibile; (spiega il significato di espressioni 

specifiche traendole da notiziari, giornali e 

letture). 

• Assume comportamenti consapevoli nel rispetto 

dell’ambiente e risparmio delle risorse (predi-

spone, insieme ai compagni, una pubblicazione 

relativa ai comportamenti quotidiani da assu-

mere in relazione al problema trattato). 

• Biomi ed ecosistemi. 

• Flora, fauna, equilibri ecologici tipici del proprio 

• ambiente di vita. 

• Gli interventi umani che modificano il paesaggio e l’interdi-

pendenza uomo-natura. 

• Comprendere l’importanza del necessario intervento 

dell’uomo sul proprio ambiente di vita, avvalendosi di di-

verse forme di documentazioni. 

• Individuare un problema ambientale, analizzarlo ed elabo-

rare semplici ma efficaci proposte di soluzione. 

• Organi e apparati del corpo umano e le loro principali fun-

zioni. 

• La ricaduta di problemi ambientali (aria inquinata, inquina-

mento acustico...) e di abitudini di vita scorrette (fumo, se-

dentarietà...) sulla salute. 

• Principali funzioni degli organi genitali. 

• Le malattie esantematiche e le vaccinazioni. 
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• I comportamenti da rispettare per rimanere in salute. 

• I  progressi della medicina nella storia 

dell'uomo. 

• Processi di trasformazione e di conservazione degli ali-

menti. 

• La tradizione culinaria locale. 

• Apprezzamento delle potenzialità del proprio territorio. 

• Riduzione dell’uso di pesticidi e sostanze inquinanti per la 

salvaguardia dell’ambiente  (dal Protocollo di Kyoto 2005 

e Rio 1992). 

• Agenda 2030: zoom su alcuni obiettivi (Acqua; la vita 

sott’acqua; la vita sulla terra; il clima). 

TECNOLOGIA 

2h 

• Essere in grado di ricercare correttamente infor-

mazioni sul web, interpretandone l’attendibilità e 

rispettando i diritti d’autore, attraverso la loro cor-

retta citazione. 

• Essere consapevole dei rischi negli ambienti di 

vita e dell’esistenza di Piani di emergenza da at-

tivarsi in caso di pericoli o calamità. 

• Effettuare correttamente la raccolta differenziata 

domestica e scolastica, comprendendone ap-

pieno le ragioni 

• Caratteristiche di oggetti e i materiali in re-

lazione alla sicurezza. 

• Norme di comportamento per la sicurezza nei vari am-

bienti di vita. 

• Obiettivo 12 Agenda 2030: Consumo e 

produzione responsabili. 

• Agenda 2030: Obiettivo 7: Energia pulita e accessibile. 

• Reale e virtuale; la cittadinanza digitale. 

• La policy d’Istituto sulla cittadinanza digitale. 
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VALUTAZIONI EDUCAZIONE CIVICA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

Concorrono alla valutazione di ed. Civica per ogni quadrimestre, principalmente alcune discipline: 

PRIMO QUADRIMESTRE SECONDO QUADRIMESTRE 

1. Lettere 1. Lettere 

2. Mat/Scienze 2. Mat/Scienze 

3. Inglese 3. Francese 

4. Arte 4. Tecnologia 

5. Musica 5. Ed. Fisica 

 

Ciascuna disciplina può creare prova di valutazione utile anche ai fini disciplinari (cioè una verifica con diversi obiettivi). La valutazione 

è da consegnare al docente coordinatore. 
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PROGRAMMA DI ED. CIVICA PER CLASSI - SCUOLA SECONDARIA 

 LETTERE MAT/SCIE INGLESE FRANCESE ARTE TECNOLO-

GIA 

MUSICA ED. FISICA 

CLASSE I 

Il concetto di 

popolo /na-

zione/Stato; 

zoom su al-

cuni articoli 

della Costitu-

zione (Principi 

fondamentali). 

Il regolamento 

d’Istituto e il 

patto di corre-

sponsabilità.  

Agenda 2030: 

zoom su al-

cuni obiettivi 

dell’Agenda 

(per es. letture 

scelte dal Li-

bro Noi Siamo 

il futuro). 

Acqua pulita e 

igiene (obiet-

tivo 6 agenda 

2030). 

 

Statistica 

come mezzo 

di analisi e ar-

gomentazione 

L’alimenta-

zione salutare; 

Il Regno Unito: 

la bandiera e 

l’inno nazio-

nale; Il sistema 

scolastico Uk e 

USA. 

UNICEF- 

Kids United 

Chanson On 

écrit 

Sur les murs. 

La protezione 

del patrimonio 

culturale e 

agroalimen-

tare. 

Cittadinanza 

digitale: frui-

zione, lettura 

della policy 

creata dalle 

classi se-

conde. 

Studio 

dell’Inno 

nazionale. 

Il codice della 

strada. 
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CLASSE II 

L’Unione Eu-

ropea e le sue 

istituzioni; 

Zoom su al-

cuni 

articoli della 

Costituzione 

(Articoli 13- 

54). 

Le istituzioni 

dello Stato ital-

iano. 

Agenda 2030: 

Obiettivo 1: 

Sconfiggere la 

povertà, 

Obiettivo 4: 

Istruzione di 

qualità. 

Obiettivi 14 8: 

La vita 

sott’acqua) 

e15 (La vita 

sulla terra) 

dell’Agenda 

2030. 

Un sito 

UNESCO UK; 

L’Unione Eu-

ropea; la mo-

narchia Britan-

nica e il par-

lamento. 

Sito 

UNESCO: 

Le val de 

Loire: la 

vallée des 

Chateaux. 

Progetto 

Bullout 

Obiettivo 12 

Agenda 2030: 

Consumo e 

produzione re-

sponsabili. 

Inno gioia. 

Compara-

zione di vari 

inni na-

zionali. 

Obiettivo 3 

dell’Agenda 

2030: Salute 

e benessere; 

educazione 

alimentare. 
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CLASSE III 

Costituzione: 

progetto Man-

tegazza; 

Organizza-

zioni Interna-

zionali; zoom 

su alcuni arti-

coli della Co-

stituzione;  

Diritto del la-

voro e al la-

voro;  

Diritto e impe-

gno per la le-

galità;  

L’organizza-

zione  delle 

Nazioni Unite;  

La dichiara-

zione univer-

sale dei diritti 

Obiettivo 13 

(Agire per il 

clima) 

Agenda 2030. 

Il sistema poli-

tico ameri-

cano;  

Il lavoro mino-

rile e i bambini 

soldato;  Le or-

ganizzazioni 

benefiche in 

UK. 

Les droits 

de l'enfant, 

de la Femme 

et de 

l'homme- 

Olympe de 

Gouges et la 

Déclaration 

des droits de 

la Femme et 

de la 

citoyenne. 

Costruzione 

del pannello 

delle icone 

degli obiettivi 

dell’agenda 

2030. 

Agenda 

2030: 

Obiettivo 7: 

Energia pulita 

e accessibile. 

Reale e vir-

tuale; la citta-

dinanza digi-

tale. 

Ascolto di 

brani di can-

tautorat o di 

impegno civile/ 

denuncia. 

Obiettivo 3 

dell’Agenda 

2030: 

Salute e be-

nessere  

Le dipen-

denze. 
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 umani;  

La conven-

zione sui diritti 

dell’infanzia e 

dell’adole-

scenza. 

Agenda 

2030: 

Obiettivo 5: 

parità di ge-

nere;  

obiettivo 10: ri-

durre le disu-

guaglianze; 

obiettivo 16: 

pace, giusti-

zia istituzioni 

solide. 
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CONTENUTI E TEMI NELL'OTTICA DELLA CONTINUITÁ VERTICALE 

 

La normativa richiama il principio della trasversalità del nuovo insegnamento, anche in ragione della pluralità degli obiettivi di 

apprendimento e delle competenze attese, non ascrivibili a una singola disciplina. 

La Legge prevede che all’insegnamento dell’educazione civica siano dedicate non meno di 33 ore 

per ciascun anno scolastico. 

Gli elementi utili alla valutazione sono raccolti dall’intero team e dal Consiglio di Classe nella realizzazione di percorsi 

interdisciplinari. 

 

INFANZIA PRIMARIA SECONDARIA 

Conoscenza di sè. Emozioni, ricerca di al-

tre modalità di comunicazione e intera-

zione 

Rispetto di sè e dell’altro Prevenzione al di-

sagio e al bullismo (GIORNATA DELLA 

GENTILEZZA) 

Diritti e doveri dei bambini Io e l’altro. 

Famiglia 

Comunità scolastica Comunità locale 

 

 

Conoscenza di sè. Emozioni, ricerca di al-

tre modalità di comunicazione e intera-

zione 

Rispetto di sè e dell’altro 

 

 

Diritti e doveri dei bambini Io e l’altro. 

 

Comunità scolastica Comunità locale. 

Comunità nazionale, Stato, funzionamento 

e organismi. 

Conoscenza di sè. Emozioni, ricerca di al-

tre modalità di comunicazione e intera-

zione 

Rispetto di sè e dell’altro Diritti e doveri dei 

bambini Comunità scolastica Comunità lo-

cale. 

 

 

Comunità nazionale, Stato, funzionamento 

e organismi 
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Forme di solidarietà e associazione di vo-

lontariato 

 

 

 

Educazione alla salute e promozione del 

benessere: corretta alimentazione, motri-

cità 

 

 

App di gioco: uso corretto e adatto all’età 

 

 

Problemi ambientali: inquinamento, riciclo, 

clima, utilizzo delle risorse ambientali, de-

forestazione 

 

 

Forme di solidarietà e associazione di vo-

lontariato 

Personalità esemplari del passato e del 

presente, per l’impegno civile 

 

Educazione alla salute (con particolari rife-

rimenti ai protocolli Covid) e promozione 

del benessere: corretta alimentazione. 

Yoga, Tabagismo. Airc. 

 

App di gioco: uso corretto e adatto all’età 

Bullismo, Cyberbullismo 

 

Problemi ambientali: inquinamento, riciclo, 

clima, utilizzo delle risorse ambientali, de-

forestazione 

 

Rispetto del patrimonio culturale e artistico 

Forme di solidarietà e associazione di vo-

lontariato 

Personalità esemplari del passato e del 

presente, per l’impegno civile. 

 

Educazione alla salute (con particolari rife-

rimenti ai protocolli Covid) e promozione 

del benessere: corretta alimentazione. Life 

Skills. 

 

Bullismo, Cyberbullismo 

App, Social media, ecc.. 

 

Problemi ambientali: inquinamento, riciclo, 

clima, utilizzo delle risorse ambientali, de-

forestazione 

 

Rispetto del patrimonio culturale e artistico 

 

Attività collegate alle giornate mondiali a tema (della Memoria, della gentilezza, dell’albero, dell’infanzia e dell'adolescenza, della Terra, 

dell’acqua, del Libro, M’illumino di meno…) 

 

 


