
SABATO 9 E DOMENICA 10

GENNAIO 2027

NUOTO CATEGORIA RAGAZZI,
JUNIOR, CADETTI E SENIOR

FORUM SPORT CENTER
1° TROFEO

Forum Sport Center Via Cornelia 493 00166 Roma
Vasca coperta 25 mt 8 corsie



9 Gennaio – Sabato Pomeriggio 

Riscaldamento ore 14:00 - 14:30 Femmine, 14:30 - 15:00 Maschi

Inizio gare ore 15:15

100 SL – 50 DO – 200 RA – 100 FA – 200 DO – 4x100 SL (RAG-JUN-CAD)

10 Gennaio – Domenica Mattina

Riscaldamento ore 7:45 - 08:15 Femmine, 08:15 - 08:45 Maschi

Inizio gare ore 9:00

400 MX – 50 FA – 200 SL – 100 RA – 100 DO – 200 FA

10 Gennaio – Domenica Mattina

Riscaldamento ore 14:15 – 15:15 Femmine, 15:15 – 15:45 Maschi

Inizio gare ore 16:00

50 SL – 200 MX – 50 RA – 400 SL – 4x100 MX (RAG-JUN-CAD)

PROGRAMMA GARE FORUM SPORT CENTER
1° TROFEO



REGOLAMENTO FORUM SPORT CENTER
1° TROFEO

• Tutte le gare si svolgeranno a serie. Le gare sulle distanze dei 50, 100, 200 mt 
di tutte le specialità prevedranno una “Prima serie” con i migliori 8 tempi 
d’iscrizione per anno di nascita per le categorie Ragazzi e Juniores, una per la 
categoria Cadetti e una per la categoria Senior. Dal 9° tempo in poi, gli atleti 
gareggeranno in serie formate in base ai tempi d’iscrizione a categorie 
unificate;

• Le gare sulle distanze dei 400 Stile e 400 Misti si svolgeranno in serie formate 
in base ai tempi d’iscrizione a categorie unificate;

• Le staffette 4x100 sl e 4x100 mx sono riservate alle categorie Ragazzi, 
Juniores e Cadetti Femmine e Maschi.

• Per uno svolgimento ottimale della manifestazione, si pregano tutti i 
responsabili di Società di comunicare eventuali assenze tramite gli indirizzi 
email indicati, entro e non oltre Venerdì 8 Gennaio ore 12:00;

• La Società FORUM S.C. declina ogni responsabilità per danni od inconvenienti 
ad atleti, dirigenti, tecnici, accompagnatori, ecc. derivanti dall'Organizzazione 
della Manifestazione e si riserva di modificare orari ed ordine delle gare a suo 
insindacabile giudizio;

• Per quanto non contemplato, valgono le norme del Regolamento F.I.N. 
2026-2027.



INFORMAZIONI FORUM SPORT CENTER
1° TROFEO

•La manifestazione è riservata alle categorie Ragazzi, Juniores, 
Cadetti e Senior, regolarmente tesserati per la Federazione Italiana 
Nuoto per la stagione 2026-2027;

•L’organizzazione si riserva la possibilità di chiudere in anticipo le 
iscrizioni nel caso di raggiungimento di un elevato numero di 
partecipanti;

•Per tutta la durata della manifestazione, sarà a disposizione la 
vasca di riscaldamento adiacente, 16 mt x 8 corsie;

•Per le gare del Dorso verranno utilizzati i device;
•Tel. 329 053 4110. Solo Whatsapp 
•Email corsi@forumroma.it – paolo.p@progettisportivi.com



ISCRIZIONI FORUM SPORT CENTER
1° TROFEO

•Apertura iscrizioni: LUNEDì 9 NOVEMBRE 2026

•Termine ultimo per le iscrizioni: MERCOLEDI’ 30 DICEMBRE 2026

•Le iscrizioni dovranno essere effettuate solo con la procedura on-line, 
tramite portale della FIN  

•Si prega di trasmettere copia dell’avvenuto pagamento relativa alla 
quota iscrizione all’indirizzo email corsi@forumroma.it all’attenzione 
della segreteria nuoto, contestualmente con le iscrizioni on-line, 
specificando chiaramente il nome della società, numero iscritti, recapiti 
telefonici con il nome del responsabile del settore. Non verranno inseriti 
nel programma gare atleti mancanti del pagamento della tassa gara. 
L’iscrizione si intende confermata solo al ricevimento della quota 
dovuta;



ISCRIZIONI FORUM SPORT CENTER
1° TROFEO

•Ogni atleta potrà iscriversi ad un massimo di 6 gare, non più di 2 per 
parte

•Quota iscrizione: gara singola €9,00, staffetta €18,00

• Il pagamento potrà essere effettuato tramite:
bonifico bancario intestato a: FORUM SPORT CENTER SOCIETA’ 
SPORTIVA DILETTANTISTICA S.R.L. -  Banca Del Fucino - IBAN 
IT50M0312403217000071230102

•Accertarsi che sul bonifico, nella causale, sia specificato chiaramente il 
nome della società che lo effettua, il numero degli atleti iscritti, il 
numero di presenze gara e il numero delle staffette;

•NON SARANNO ALTRESI' ACCETTATE VARIAZIONI OLTRE LA DATA 
SOPRAINDICATA E, TANTO MENO, VARIAZIONI SUL CAMPO GARA.



PREMI FORUM SPORT CENTER
1° TROFEO

• Verranno premiati i primi 3 classificati per anno di nascita, ad esclusione 
di Cadetti e Senior che verranno premiati per categoria;

• Verranno premiate le prime 3 Società classificate;

• Porteranno punteggio i primi 8 atleti classificati per ogni anno di nascita, 
ad esclusione di Cadetti e Senior che faranno classifica per categoria;

• I punteggi individuali verranno assegnati secondo il seguente criterio: 1° 
class. 9 pt, 2° class. 7 pt, 3° class. 6 pt, 4° class. 5 pt, 5° class. 4 pt, 6° 
class. 3 pt, 7° class. 2 pt, 8 class. 1 pt

• I punteggi di staffetta verranno assegnati secondo il seguente criterio: 1° 
class. 18 pt, 2° class. 14 pt, 3° class. 12 pt, 4° class. 10 pt, 5° class. 8 pt, 6° 
class. 6 pt, 7° class. 4 pt, 8 class. 2 pt

• Verrà premiata la migliore prestazione, per ogni categoria, senza 
distinzione di sesso (R14 solo maschi)



RISTORAZIONE
FORUM SPORT CENTER

1° TROFEO

È in funzione il servizio ristorante e bar all’interno del circolo. Per gli atleti 
iscritti al trofeo, sarà possibile usufruire della convenzione con Menù 
Atleta a buffet 16,00 €. Per il pranzo della Domenica è necessaria la 
prenotazione al numero 06 4041 9484 entro le ore 10:00.

PERNOTTAMENTO
Disponiamo di una foresteria con camere singole, doppie, triple con tutte 
le tipologie di trattamento.
Per contatti: foresteria@progettisportivi.com


