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La Baia del Silenzio di Sestri Levante
custodisce secoli di storia e memoria marinara.

Si dice che il nome derivi dall’atmosfera raccolta, 
quando il promontorio attutisce il rumore del mare.

Nel corso dei secoli la Baia ha attratto viaggiatori e artisti
come Hans Christian Andersen, Richard Wagner e Guglielmo Marconi, 

che hanno contribuito a costruirne il mito e la memoria culturale.

Osservando la Baia si possono notare gli sca� tirati a secco 
e i leudi restaurati, le forme tozze degli sca�

e le riparazioni manuali coi colori pastello tipici del luogo.

La CAVI SESTRI trova nella Baia non solo uno scenario, 
ma un patrimonio di usi e sapori da valorizzare.

Ogni edizione della CAVI SESTRI rinnova questo legame: 
la Baia resta protagonista, tra curiosità storiche

e il calore di una fetta di focaccia.


