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INTRODUCCION

La Segunda Asamblea General de Talitha Kum (Roma, 18-24 de mayo de 2024) reunid
a mas de 150 delegadas/os de 71 paises para conmemorar 15 afios de compromiso
global contra la trata de personas. Guiada por el tema:

«Caminando Juntas/os por el Fin de la Trata de Personas: Compasion en Accién
para la Transformacién», la Asamblea adoptdé un enfoque sinodal y participativo,
basado en la escucha, el discernimiento y la responsabilidad colectiva.

Este paquete de estudio aborda la primera prioridad: Cambio sistémico ante las
vulnerabilidades emergentes (2025-2030).

La primera prioridad de Talitha Kum es convocar a sus miembros en todo el mundo a
desmantelar los complejos sistemas que permiten la trata de personas a través de la
transformacién social, econémica, politica y cultural. Gracias a su presencia en mas de
100 paises, Talitha Kum se encuentra en una posicidn privilegiada para conectar las
realidades locales con la incidencia internacional. Nuestra red observa coémo las
vulnerabilidades locales se ven influenciadas por fuerzas globales y desafios
contemporaneos. Nuestra accidon nos recuerda que un cambio genuino no puede
producirse sin la voluntad compartida de cuestionar los sistemas existentes y
construir juntas/os alternativas centradas en los derechos humanos, la justicia y la
equidad.

Este paquete de estudio invita a los miembros a profundizar su analisis sistémico y
fortalecer la accién coordinada.

La trata de personas no es solo el resultado de actos criminales individuales. Es un
problema estructural sustentado por sistemas complejos: sistemas econdmicos,
normas sociales, politicas migratorias, conflictos armados, explotacion facilitada por o
en el entorno digital, desigualdad de género y la demanda global de mano de obra
barata y explotacién sexual. Por lo tanto, abordar la trata requiere una transformacion
estructural: requiere confrontar las causas profundas de la injusticia y la violencia
sistémica arraigadas en los sistemas sociales, econdmicos, politicos y culturales. El
cambio sistémico implica identificar y transformar las estructuras que perpetdan la
trata de personas, imaginar alternativas audaces y actuar colectivamente para
desmantelar los ciclos de vulnerabilidad.

PARTE 1
A. ¢(Qué es el cambio sistémico en la lucha contra la trata de personas?

El cambio sistémico implica la transformacién sostenible de los sistemas que
permiten la trata de personas. Esto requiere:
e Identificar los factores fundamentales que generan vulnerabilidad ante la trata
de personas
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e Abordar o neutralizar estos factores para reducir el riesgo
e Fortalecer |la proteccion de los derechos humanos
e Actuar desde la raiz para prevenir la trata de personas antes de que ocurra

Por ejemplo, cuando la falta de empleo aumenta la vulnerabilidad hacia la trata de
personas, la prevencion sistémica incluye invertir en educacién, formacién profesional
y, especialmente, en el empoderamiento econémico de las mujeres y las nifas. Al
fortalecer la autonomia financiera, el acceso a los recursos y al poder de decision, las
comunidades se convierten en agentes de su propia resiliencia. Este enfoque va mas
alld de las respuestas de emergencia y transforma las condiciones estructurales que
permiten que la trata de personas prospere.

B. Tendencias emergentes y nuevas vulnerabilidades a la trata de
personas

La trata de personas evoluciona dentro de sistemas globales de desigualdad
estructural, privacion y demanda de servicios para las victimas que determinan la
mercantilizacion de los seres humanos.

Las principales vulnerabilidades emergentes incluyen:

Pobreza, marginacion econdmica y falta de proteccion social

Migracién y desplazamiento forzado debido a conflictos, desastres, violaciones
sistémicas de los derechos humanos, formas de persecucidon y cambio
climatico

Discriminacion contra mujeres y ninas

Vulnerabilidades basadas en la edad

Discriminacidon por motivos étnicos, religiosos y de nacionalidad

Leyes restrictivas que limitan el acceso a la proteccién y los servicios

Abuso de sustancias y exclusién social

C. Nuevas formas de trata de personas reflejan fallas sistémicas

1. Criminalidad forzada y explotacién cibernética

Miles de personas son victimas de trata en operaciones de estafas en linea,
especialmente en el Sudeste Asiatico. Muchas son migrantes, tienen estudios, hablan
varios idiomas y son reclutadas con enganos y fraudes. A menudo son castigadas
como delincuentes en lugar de ser reconocidas como victimas.

2. Explotacion en las cadenas de suministro globales y en la economia
colaborativa

La trata de personas esta arraigada en sectores como la agricultura, la construccion, la
industria textil, el trabajo doméstico, la pesca, la entrega de alimentos y la fabricacion
de productos electrénicos. La servidumbre por deudas, el robo de salarios y la
confiscacion de documentos persisten dentro de los sistemas de produccién globales.
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3. Conflictos armados, desplazamiento y cambio climatico

Los conflictos armados, el desplazamiento interno y transnacional, las sequias y la
degradacion ambiental causada por el cambio climatico aumentan la vulnerabilidad
hacia la trata de personas. Las mujeres y las nifas se ven afectadas de manera
desproporcionada.

4. El sistema de prostitucion y la inequidad de género

El sistema global de prostitucion refleja discriminacion estructural, demanda
masculina, inequidad econémica, militarizacion, injusticia racial y legados coloniales.
Las mujeres marginadas y desplazadas son el particular objetivo.

Comprender como las diferentes estructuras y sistemas interactdan con los traficantes
y las victimas es fundamental para desarrollar una respuesta estratégica y sistémica
ante la trata de personas.

D. El papel de la incidencia politica en el cambio sistémico contra la
trata de personas

El cambio sistémico contra la trata de personas no puede producirse sin una sélida
labor de incidencia politica.

Incidencia politica:

e Pone de relieve las realidades de la trata de personas ante los responsables
politicos.
Identifica las deficiencias en las leyes y los sistemas de proteccion.
Promueve reformas legales y estructurales.
Amplifica las voces de las victimas y sobrevivientes de |a trata de personas.
Fomenta la colaboracion entre organizaciones de la sociedad civil.

La incidencia politica es una herramienta clave para fortalecer la proteccién a corto
como a largo plazo. Quienes apoyan a lasfos sobrevivientes son testigos de las
deficiencias del sistema y de los obstaculos que dificultan su rehabilitacion. Al
informar de estas experiencias concretas a las autoridades, es posible visibilizar las
carencias de las leyes y politicas vigentes e impulsar reformas significativas.

Ademas, al dar voz a las/os sobrevivientes de la trata de personas y difundir sus
historias, la incidencia politica se convierte en una poderosa herramienta para la
transformacién social y juridica. De esta manera, contribuye a un cambio sistémico
duradero, donde la compasién se traduce en acciones concretas para erradicar la trata
de personas.

La incidencia politica puede promoverse mediante herramientas como campafas en

los medios de comunicacidn, eventos académicos y de sensibilizacidn, estudios,
investigaciones, informes de politicas, presentaciones y cabildeo. Estas actividades
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buscan influir directamente en los responsables de la toma de decisiones y en las
politicas para lograr un cambio estructural duradero. La incidencia politica suele ser
mas efectiva cuando se lleva a cabo de forma colaborativa, involucrando a diversos
actores, como organizaciones de la sociedad civil y comunidades afectadas.

En redes globales como Talitha Kum, la solidaridad y el apoyo mutuo permiten dar voz
a las victimas y sobrevivientes, y también a quienes las ayudan, quienes a menudo no
pueden expresarse libremente en su propia comunidad o pais, especialmente cuando
los actores locales enfrentan riesgos o represalias.

A través de campanas coordinadas, investigaciones, presentaciones de politicas y la
interacciéon con los responsables de la toma de decisiones, la incidencia politica
transforma la compasién en una reforma estructural orientada a erradicar la trata de
personas. Una respuesta estratégica debe ser interseccional, transnacional y
colaborativa.

PARTE I

A. Fundamentos biblicos y catélicos para la justicia estructural

La fe llama a las/os creyentes no solo a la compasién, sino también a la transformacién.

Escritura: El valor que desafia los sistemas

Ester: Reformando leyes injustas

(Ester 4-8)

Ester arriesga su vida para desafiar un decreto genocida y trabaja estratégicamente
para revertir una legislacién injusta.

Leccioén: El acceso al poder debe estar al servicio de la justicia. El silencio perpetula la
opresion. Las leyes pueden y deben ser reformadas.

José: Gobernanza ética en tiempos de crisis

(Génesis 41; 47)

José disefla politicas econdmicas que previenen catdstrofes relacionadas con la
hambruna. Sin embargo, su gestidn de la crisis también centraliza el poder, lo que
plantea interrogantes éticas.

Leccién: Los sistemas econdmicos generan vulnerabilidad. El liderazgo debe priorizar
la dignidad sobre el control.

Maria Magdalena: Las mujeres como agentes de transformacion

(Lucas 8; Juan 20)

Liberada por Cristo, Maria Magdalena se convierte en la primera testigo de la
Resurrecciéon, destacando el papel transformador de la mujer en la narrativa del
Evangelio.

Leccién: El Evangelio desmantela la exclusién. Las mujeres son fundamentales para la
mision y la renovacion sistémica.
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Pablo: Unidad mas alla de las divisiones

(1 Corintios 12; Hechos 16)

Pablo proclama la igualdad mas alld de las divisiones étnicas, culturales y sociales.
Leccion: El cambio estructural requiere unidad mas alld de las fronteras y
responsabilidad compartida por el bien comun.

B. Doctrina Social de la Iglesia

Fratelli Tutti

Denuncia la esclavitud moderna y la trata de personas como consecuencias de
sistemas impulsados por el lucroy arraigados en la indiferencia. Llama a la fraternidad
y la solidaridad global.

1. Numeros 24 y 25: El Papa Francisco denuncié las multiples formas de
explotacién, incluyendo la esclavitud moderna, la trata de personas y el trafico
de 6rganos. Enfatizé que estas realidades son consecuencia de sistemas
econdmicos y sociales que promueven la indiferencia y la marginacion.

2. Numero 168: Francisco denuncié una economia impulsada por el lucro que
margina a los mas pobres e ignora la dignidad humana.

3. Numeros 18-21: Estas secciones resaltaron la «marginacién global» causada por
politicas econdmicas que favorecen el crecimiento a expensas del desarrollo
humano integral.

4. Numeros 123-127: Estos pasajes abordaron las desigualdades globales y hacen
un llamado a la solidaridad internacional para reducir la brecha entre ricos y
pobres.

Laudato Si'

Esta enciclica vincula la destruccion ambiental con la pobreza, el desplazamientoy la
vulnerabilidad. Aboga por un paradigma econdmico ético. El Papa Francisco criticé los
excesos de la economia de mercado y pidid un enfoque mas humano y solidario.

1. NUmero 48: El Papa Francisco enfatizd que los pobres sufren
desproporcionadamente los impactos de la degradacién ambiental, debido a
sistemas econédmicos inequitativos.

2. NUmero 139: Francisco pidi® un cambio radical en los sistemas econdmicos y
politicos, para que incluyan una dimensiéon ética y una verdadera solidaridad
con los mas pobres.

3. Numero 109: Francisco sefald los impactos negativos de una economia
centrada en el lucro, que descuida las necesidades de los mas vulnerables.

4. Numero 189: El Papa pidié un cambio de paradigma, con énfasis en una
economia que respete la dignidad humana y el medio ambiente.

Dignitas Infinita

Afirma que la trata de personas es una grave violaciéon de la infinita dignidad humana
y exige la reforma de los sistemas injustos.
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Critica a los sistemas econdémicos injustos: El texto sefala que las estructuras
econdmicas actuales promueven las desigualdades y marginan a los mas
vulnerables.

Llamamiento a la reforma social: El documento subraya la necesidad de
transformar las estructuras sociales para que sean inclusivas y respetuosas de
la dignidad humana.

Solidaridad internacional: Francisco hace un llamamiento a la cooperaciéon
mundial para reducir las brechas entre ricos y pobres. «La solidaridad entre las
naciones es esencial para superar las injusticias sistémicas que afectan a los
mMas pobres».

Documento sobre la Fraternidad Humana (2019)
Promueve la solidaridad interreligiosa y la responsabilidad colectiva para la proteccion
de las poblaciones vulnerables.

1.

Critica de las injusticias sociales: El documento destaca las injusticias sociales,
la corrupcién y las desigualdades que marginan a las personas mas
vulnerables. Hace un llamado a la accidén colectiva para superar estos
obstaculos.

Condena las guerras y persecuciones: Denuncia los sistemas que generan
conflicto, destruccién y sufrimiento para las poblaciones mas pobres.
Llamamiento a la solidaridad global: El documento insta a las Naciones y a las
personas a trabajar juntas para construir una sociedad mas justa y equitativa.

Los mensajes del Papa para la Jornada Mundial de Oracién y Sensibilizacién contra la
Trata de Personas insisten en que la lucha contra la trata debe abordar las causas
profundas: modelos econdmicos injustos, discriminacidn y sistemas relacionales
basados en la dominacion.

1.

Mensaje en video para la Jornada Mundial de Oracidn y Sensibilizacién contra
la Trata de Personas (2022): El Papa Francisco denuncié los modelos
econdmicos y sociales que perpetdan la explotacion de mujeres y nifnas, y
[lama a una transformacién de las relaciones basadas en la discriminacién. «Las
miles de mujeres y nihas victimas de trata cada ano demuestran las
dramaticas consecuencias de los modelos de relacién basados en la
discriminacion y la sumision».

Mensaje para la Jornada Mundial de Oracién y Sensibilizacién contra la Trata de
Personas (2024): El Papa Francisco enfatizd que la lucha contra la trata de
personas requiere abordar sus causas profundas, incluyendo los sistemas
sociales y econdmicos que explotan a los mas vulnerables. Afirmd: «<Sabemos
que la lucha contra la trata se puede ganar, pero es necesario llegar a la raiz del
problema y eliminar sus causas».

Mensaje para la Jornada Mundial de Oracidn y Sensibilizacion contra la Trata de
Personas (2024): El Papa enfatizd la importancia de reconocer la dignidad de
toda persona y confrontar los sistemas que promueven la explotaciéon. «Santa
Josefina Bakhita nos anima a abrir los ojos y los oidos para ver a quienes son
invisibles y escuchar a quienes no tienen voz».
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PARTE Il

Guia de Discusion: Proceso de Discernimiento y Accién

Orar - Escuchar - Reflexionar - Juzgar - Actuar
Este proceso puede adaptarse a las necesidades de cada grupo. Pueden utilizar la
siguiente propuesta.

Se recomienda a las/os participantes leer las Partes 1y 2 y al menos uno de los
recursos de referencia antes de reunirse.

Avanzar lentamente en cada paso, dedicando tiempo al silencio, al compartir y al
discernimiento colectivo.

1. ORACION
Oracién para el discernimiento bajo la guia del Espiritu Santo
Sefor, fuente de luz y justicia,
Nos dirigimos a Ti, buscando discernimiento bajo la guia de tu Espiritu Santo.
Abre nuestros ojos a las realidades invisibles,
a las injusticias que destrozan vidas,
a los sistemas que atrapan a las/os mas vulnerables en la explotacion.
Danos corazones que sientan el dolor de las victimas y sobrevivientes de la
trata de personas.
Concédenos la sabiduria para reconocer las profundas raices del mal que los
ata.
Libéranos del miedo y la impotencia ante esta complejidad.
Espiritu de verdad, ilumina nuestra reflexion.
Espiritu de valentia, fortalece nuestro compromiso.
Que nuestra oracion se convierta en justicia.
Que nuestra fe se convierta en acciéon.
Por Santa Josefina Bakhita, guianos en la esperanza.

Ameén.

2. ESCUCHAR

Escuchar la realidad y a los demas

Esta etapa invita a una escucha profunda —sin prejuicios— de |la experiencia vivida y el
contexto.

e ;COmo podemos escuchar atentamente las experiencias de las personas
sobrevivientes, reconocer las vulnerabilidades emergentes, comprender el
impacto en mujeres, niAos, mMigrantes y personas marginadas, y tomar
conciencia de las areas de silencio, miedo o estigma?

Escuchar incluye: Escuchar a las personas sobrevivientes, a las comunidades, a las
realidades sociales y a los signos de los tiempos.

Este paso permite que la realidad hable antes de que la analicemos.
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3. REFLEXIONAR
Comprender los sistemas y factores de raiz
En esta fase, pasamos de la experiencia a un analisis mas profundo.

e ;Como los sistemas sociales, econdmicos, politicos, culturales y digitales, junto
con la pobreza, el desempleo, la falta de educacién, las leyes migratorias, las
cadenas de suministro globales, la demanda de mano de obra barata o la
explotacion sexual, y el cambio climatico, aumentan la vulnerabilidad y
permiten que continde la trata de personas?

Reflexionar también sobre la dimension internacional:
e ;Cdmo influyen los sistemas econdmicos globales en las realidades locales?
e Como afectan los conflictos o las politicas internacionales a los flujos
migratorios y de trata de personas?
Reflexionar significa nombrar estructuras, no solo los delitos individuales.

4. JUZGAR
Discernir a la luz de la fe y la Doctrina Social de la Iglesia
Ahora interpretamos la realidad a través de las Escrituras y la ensefanza de la Iglesia.
e ;Qué nos ensena Ester sobre la valentia dentro de los sistemas de poder?
e ;CoOmo ilumina el gobierno de José durante la hambruna la responsabilidad en
tiempo de crisis?
e ;Como nos llama la vision de unidad de Pablo a trascender las divisiones de
nacionalidad, clase o estatus?
Segun la Doctrina Social de la Iglesia:
e ;COmo cuestiona Fratelli Tutti los sistemas impulsados por el lucro que
marginan a los pobres?
e ;Como relaciona Laudato Si' la injusticia ambiental con la explotaciéon social?
e ;Cdmo afirma Dignitas Infinita la dignidad de las victimas de la trata?
e ;Como desafia el llamado a la fraternidad la discriminaciéon y la exclusion?
Discernir:
e ;Quéesinjusto?
e ;Qué contradice la dignidad humana?
e ;Ddnde nos invita el Espiritu a la transformacion?
Este paso aporta claridad moral y vision profética.

5. ACTUAR
Compromiso con la transformacion concreta y sistémica
El discernimiento conduce a la accioén.

A. Incidencia politica y Reforma Estructural
(Como podemos promover reformas legales, fortalecer la incidencia politica,
mejorar la protecciéon de migrantes, refugiados y personas desplazadas, y reducir
las causas profundas de la demanda para combatir eficazmente la trata y la
explotacion de personas?

9/13



B. Prevencion y empoderamiento
¢COmo podemos promover la autonomia econdmica de las mujeres, empoderar a
los jovenes y las comunidades locales, apoyar la migracion segura y abordar las
vulnerabilidades relacionadas con el cambio climatico para prevenir la trata de
personas?

C. Riesgos digitales y emergentes
¢ComMo podemos crear conciencia sobre la trata en linea y promover la seguridad
digital y la ciberseguridad, especialmente para los jovenes?

D. Redes y alianzas
:{Qué sinergias estamos llamadas/os a fortalecer dentro de la red Talitha Kum?
¢Con qué socios —actores de la Iglesia, organizaciones de la Sociedad Civil,
mecanismos de la ONU y autoridades locales— podemos colaborar para fortalecer
la incidencia politica y la transformacidn sistémica?

Ejercicio de Compromiso Colectivo

En grupo, elaborar una declaracién que comience con:

Denunciamos...
Exigimos...
Nos comprometemos a...

Relacionar su declaracion con la primera prioridad de Talitha Kum (2025-2030) - Anexo
Compartan su compromiso con Talitha Kum Internacional.

ORACION FINAL

Sefior, en estos tiempos dificiles,

nos llamas a dejarnos transformar

por la compasién activa hacia nuestros hermanos y hermanas

gue sufren bajo el peso de sistemas injustos y deshumanizadores.

Danos un corazon solidario para que podamos trabajar juntas/os

por los cambios necesarios que rompan sus cadenas injustas.

Haz que nuestros corazones sean sensibles a las victimas de las nuevas
vulnerabilidades de nuestro mundo

y danos fuerza, valor y determinacion

para construir puentes hacia un mundo mas justo y fraterno. AMEN.

10/13



RECURSOS
Informes internacionales y recursos para la promocion

e Alsalem, Reem. Prostitucion y violencia contra las mujeres y las nifas: Informe
de la Relatora Especial sobre la violencia contra las mujeres y las nifias, sus
causas y consecuencias. Consejo de Derechos Humanos de las Naciones
Unidas, 7 de mayo de 2024. Disponible en: https:/docs.un.org/es/A/HRC/56/48

e Bhoola, Urmila. Visita a Togo: Informe del Relator Especial sobre las formas
contempordneas de esclavitud, incluidas sus causas y consecuencias. Consejo
de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, 6 de agosto de 2020.
Disponible en: https:/docs.un.org/es/A/HRC/45/8/Add.]

e Organizacién Internacional del Trabajo. Exploring the gig economy: Challenges
and opportunities. 2025. Disponible en:
https:/www.ilo.ora/sites/default/files/2025-06/ILO%20-%20Mini%20Guide_%28D
igital%29_13jun.pdf

e Obokata, Tomoya. Visita a Canada: Informe del Relator Especial sobre las
formas contempordneas de esclavitud, incluidas sus causas y consecuencias.
Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, 22 de julio de 2024.
Disponible en: https:/docs.un.org/es/A/HRC/57/46/Add.]

e Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos. “A WICKED PROBLEM” Seeking Human Rights-Based Solutions to
Trafficking into Cyber Scam Operations in South-East Asia. 2026.

Disponible en:
https:/www.ohchr.org/sites/default/files/documents/issues/trafficking/report-a-
wicked-problem.pdf

e Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos. Online Scam Operations and Trafficking into Forced Criminality in
Southeast Asia: Recommendations for a Human Rights Response. 29 de
agosto de 2023. Disponible en:
https:/bangkok.ohchr.ora/sites/default/files/documents/2025-01/online-scam-o
perations-2582023.pdf

e Scharie Tavcer, D,, et al. Systemic Factor: Sexual Exploitation and Human
Trafficking. Legal Aid Saskatchewan, 2024. Disponible en:
https:/aladue.usask.ca/sites/gladuel.usask.ca/files/2024-04/Systemic%20Factor

Sexual%20Exploitation%20and%20Human%20Trafficking.pdf

e Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados. Manual de

emergencia. Disponible en: https:/emergency.unhcr.org

e Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados. “Labores de
promocién en situaciones de emergencia” in Manual de emergencia.
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ANEXO

De las nuevas realidades surgieron tres prioridades que instan a todos los miembros
de Talitha Kum a comprometerse con nuestras prdoximas tres prioridades para
2025-2030:

1. Cambio sistémico en respuesta a las vulnerabilidades emergentes

2. Enfogque holistico y centrado en las victimas

3. Ampliar la colaboracién y las alianzas

Este documento de debate aborda la primera prioridad: Cambio sistémico ante las
vulnerabilidades emergentes. Extracto de la_declaracion oficial de mayo de 2024 sobre
la prioridad 1:

"Los complejos sistemas que permiten la trata de personas deben desmantelarse
mediante medidas concretas de transformacién social, econémica, cultural y politica.
Denunciamos los numerosos factores que hacen que las personas queden atrapadas
en formas modernas de esclavitud: discriminacidon y violencia contra las mujeresy las
minorias, explotacién de personas vulnerables, especialmente nifos, sistemas
patriarcales, desplazamiento interno, migracién forzada, terrorismo, conflictos y
guerras, capitalismo de mercado sin restricciones, corrupcién, racismo, crimen
organizado, leyes de inmigracién inadecuadas y una aplicaciéon inconsistente de la ley.
Estas realidades nos interpelan y por eso nos comprometemos a:

e Empoderar a mujeres, ninos, niNas y jévenes para que accedan a sociedades
mMas justas y equitativas;

e Adoptar estrategias eficaces para reducir la demanda en la raiz de la trata de
personas, incluyendo la educacién de nifos, ninas y hombres, y la promocién
de rutas migratorias regulares;

e Abogar por el enjuiciamiento de los traficantes y por cambios legislativos y de
politicas eficaces para las poblaciones en riesgo, incluyendo migrantes,
refugiados y personas desplazadas;

e Abordar los factores que impulsan y atraen la migracién y el desplazamiento,
abogando por la proteccién e integraciéon de las personas en transito;

e Exponer los riesgos de la trata en linea y las redes sociales, sensibilizando a los
jévenes y sus familias y promoviendo la ciberseguridad.”
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