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ECO-BUILDING

ecologica

all'architettura
Matteo Thun *

{ eall ultimi anni rel design, nellar-
chitetiura, nel progetto urbani
stice, nel cibo, || tema ecologioo
& una sorta di cappello introdut-

tivo a quilslast pratica progettuale e discorsiva
= non potrebbe gssene aliimenti, in quanta 2l
Lrewelarmd in una fase oggatisvaments Cruciaie:
la guestione della sosteribilitd come grande
tema quotidiano da afrontare anche nel pit
piocolo gesto, anche se spessosi riduce ad una
semplice parala a cul noa corrispondono ade-
guat comportament|

La sostenibilina riguarda tutti nol E senza dub-

bio es5a ha un significato malto ped complesso

enon ricanducibile esclushamernts alla sere di

prescrizioni tecniche & normative che. nella bo-

ro semplice enunciazions, fenmano in fondo
sempre 2 comungue nel campo della panla

Mol stessl, in quanto progettist savvertitis,

dobibdamo teneme conto @ siamo saliti far-

5 Heldis Bubner, 1999 Casa prefabheioats s logna
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Lopportunita

dell’architettura

La consapevolezza di doversi ispirare a criteri di rispetto am-
bientale offre nuovi stimoli, nuove seluzioni e nuovi linguagai

o el progettazione di un edificio: dal glu-
sto orientamento in rapporto all‘asse efioter-
mico e alla direzione ded ventl prevalentd, al
controlle delle dispersioni tarmiche attraver

o [a chiusura del fronte nord; dall'sdeguata
coibentazione delle pareti & del tetto, alluso
diinfissl ad alta capacith isolante e al control-
lo dellirraggiamento solare grazie all'utifizzo
di opporune schermature &, guando possi-
bile, di barmiere verdi, E ancora: pannelli so-
lari fotovoltaich per la produzions di energia
elettrica, doppl sistemni di distribuzione del
calore, tramite radiatori con valvole ermo

statiche e paninedli radianti a pavimento, cal

dale a condendazions che sfruttano il calore
latente del vapore contenuto e fumi @ re-
cuperana una percertuale di emergia riutiliz-
zabile, nonche sistemi di reimpiego dellac-
qua phovana per gli scarichi sanitari e per ie-
NJazions a5lsma, € cosh via

W Ater Secial Houses, Motts di Livanza, Treviea, 2000,
Eddificio colletivg eco-compatibile

Lassoluta indipendenza di ciascuna sorgen-
te energetica genera una modutanta im-
plantistica che permette di valutarne | diffe-
renth consumi ensrgetici, | impatio ecologico
& il risparmio econamioo,

Ma tutto cid & armal un dato di fatto. Cosi co-
mie sonc oramal acquisiti | seguentl fartod:
afl pil grande scala urbana fino a quella ter-
ritoriale, il modella monofunzionalte a bassa
densith s1a fallendo e le nostre clita devono
pssere dense o mibved-uses & indispensabyile
cancentrare e differenziare ke funzioni, rdus-
re la mobilita, imitare | wasport 2 lunga git-
tata, fare del corban footprint e del «kilome
tro zeras le linee guida della progettazions
{e delle nostre scelte di consuma),

Un modello di riferimento:

la casa Walser

La guestione ecologica pul essers vista co-
me una grande opgostunita per [architettu-
ra, anche nel senso di una sua rivitalizzazio-
ne linguistica.

Ein guesto sensoche d nostro studio ha adot

tato come modello di iferimenta architerio-
nico, il sistema costruttivo della casa Walsen:
semplice ma di grande efficiznza encrgetica.
Riferirs! ad uno stilema alpino durente fa pro-
gettazione divienta una ricerca di parole e di
una sintassi dove la legica alla base & nitida,
dhove 'essenzialita e 2 ssmplicith sano fun

Zioni necessarie & non ideslogiche, e dove
twitto & perfettamente al proprio posto, inun
solide equilibria uemo-ambiente,

Nella casa Walser trovlamo un Insegnamenta
non solo dal punto i vista tecnloo-costrut-
tiva, ma anche estetloo e sociale: estenics
dell'cconomia, dove un lavoro di sottrazio-
ne poeta 3d un progressive avvicinamenio
albessenza di ogni problema
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La casa Walser pone 'attenzione anche ad
un‘essenziale sintesi funzionale dei loggka-
i, usati come luoghi interstiziali tra dentro ¢
fueri, tra pubblico e privato, cost come acca-
de in un paese di montagna, dove rapporti
dl wicinato & atti di socialits sona fortemen-
te sviluppati.

La combinazione di questi fattorl - duzione
del fabbisogno energetico, riconoscibilita for-
male e funzionale, condivisione estetica ¢ so-
clale - & quelio che noi intendiamo per esoste-
nibiliths, Un'architettura sostenibile non & solo
una guestione tecnica, bensi un prablema di
durata nel tempo, materiale ed estetico,
Abbiamo cercato di lavorare in questa dire-
zione fin dall'origine: si pensi alle prime ca-
se prefabbricate Heidis, al progetto Vigilius
Mountaln Resort, fino afla realizzazione del
mixed-use building Tortona 37 nel 20045,

E cib che comunemente nol chiamiamo «no-

o Tortona 37, White & Green, Milano, | $ edifici che compongano il complesso utilizzana la tecnalagia geo-
termics @ assicurana un alo rendimento energetico o 2ero emission e senza impatto acustico o amblentale
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® Vigilius Mountain Aesort, Merana, 2003. Paret! In argllla che mantengono (s temparatura costante, vetra:-
te che sfruttans Fenurgia solare, ventilazions controllata, pannelll radianti che vanns ad integrare i riscal-
damento a blomassa caratiwrizzanc il resort, premisto sPanda d'oros WWF nel 2005

| cinque edifici risanati, rettangaolar, svilup-
pati su $ai piank, vanno a coprire 25.000 ma,
un x sito industriale che viene riportato in
auge & destinato nuovamente alia citta,
Milano gode di un'importante falda acqul-
fera. Il complesso di Via Tortona sfrutta pro-
prio questa energia per la produzione di ac-
quacalda e fredda, per scaldare o rinfrescare,
Quattro pozzl prelevano lacqua di falda che
viene poi imviata ad una grossa vasca intemrata
edaqul distribuita alle pompe di calore di ogni
singola unitd iImmobiliare. |l sistema sfrutta I
nerzia tarmica & la trasforma in calore: d'estate
scarnbla lenergia a bassa temperatura dell'ac-
qua su un altro liguide che viene mandato in
dircolazione allintema di pannelli radianti a
soffitto; d'imverno lo scambiatore sottras inve-
ce energla termica dall acqua di falda e la inte-
gra con lenergia elettrica per scaldare il liqui-
do del pannelll radianti. Il 60% del calore ari-
va dall'energia estratta dalla falda; il imanente
dallimegrazione della rate elettrica.

Ii sisterna non sfrutta gas o combustibill fos-
sill: il tutto & alimentato elattricaments di-
mezzando le emissioni in atmosfera rispetto
ad un tradizionale sistema che usa il metano
{per ottenare 4 kKW termici con la pompa di
calore si utilizza 1 kW elettrico, con una pro-
duzione di 0,5 kg di CO, circa),

Lasterno del complesso offre un isolamen-
to completo ¢ protegge dalle temperature
estreme, E inoltre circondato da una griglia
bianca, Interrotta da vetrate rivestite in le-
gno come protezione dal sole. La facciata di
vetro dispone anche di un sistema di tende
esterne per ridurre L2 radiazione solare diret-
ta fino all'87% & per evitare cosi | surriscalda-
mento degli amblenti in estate.

dezigns, In riferimento ad oggetti e anchitet-
ture <i avanzatl ecnologicamente, ma sem-
plici, addirittura classici, in grado di avere
una durata estetica & culturale nel tempa,

Il progetto Tortona 37

M| soffermerei proprio sul progetto Tormo-
na 37, che rappresenta uno degli sviluppi pit
recenti a Milano, 5l tratta di un‘area ex-indu-
striale, trasformata in uno del quartieri pid
trendy @ dinamici della citt, che ospita ora
uffici, nego, showroom,

Il complesso Tortona 37 unisce creativith &
sostenlbllit: 1| progetto ¢ infatti un model-
la architettonicn a basso impatto ambientale
e ad alta efficienza energetica. Larchitettura
si fonde faciimente con 'amblente urbano e
naturale e consente al genius locl a corrispon-
dere altz dimensioni & la progettazione alla
nuova costruzione,
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