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1. INTRODUCCION

El proximo 27 de enero comienza en todo el mundo el aniversario por los 150
anos de la fundacion de la Compafia de Santa Teresa (Teresianas),
congregacion que fundoé el sacerdote diocesano cataldan, san Enrique de
Osso, en Tortosa (Tarragona), en 1876.

Durante este ano de aniversario tendran lugar ciclos de conferencias, retiros,
celebraciones comunitarias, encuentros internacionales, difusion de
materiales de su identidad y espiritualidad, jornadas con adolescentes y
jovenes y un OssO Challenge para peregrinar y acompanar la vida del
fundador.

La Compania de Santa Teresa hoy es una congregacion religiosa que trabaja
en red, comprometida con la educacion, la justicia social y el desarrollo
integral de la persona, que incluye su despliegue espiritual y conlleva a la
transformacion del mundo. Convertidas en un referente educativo a nivel
mundial, las conocidas como Teresianas de Ossé, estan presentes hoy en
22 paises de Africa, América y Europa.

Este dossier de prensa realiza una breve aproximacion periodistica a su
presente y su historia:
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2. LAS TERESIANAS HOY

La Compania de Santa Teresa cuenta hoy en el mundo con 940 hermanas
que viven y trabajan en tres continentes, Africa, América y Europa.
Comparten la mision con mas de 6.800 laicos y laicas que trabajan y
colaboran en distintas obras. Aunque su misibn mMas conocida es la
educativa, a través de colegios, en realidad desarrollan esta y otras misiones
en torno a la persona en diversos formatos y en favor de distintos colectivos.

2.1: Misiones:

Misiones diversas en torno a la persona

L . . . . .
Las Teresianas vinculan el proceso de busqueda de la interioridad y

transformacion personal del individuo con el compromiso de
transformacién comunitaria y social.

Por eso, su mision evangelizadora se despliega en distintos
ambitos y presencias. Trabajan con nifios, adolescentes y
jovenes, adultos, migrantes, voluntariado y participan en redes
con organismos con los que comparten causas sociales.
También llevan a cabo tareas apostélicas orientadas a promover
procesos de empoderamiento, autonomia y dignificacion de la
mujer.

En algunas zonas de América la presencia teresiana aporta su
espiritualidad y carisma educativo en comunidades de pueblos
originarios, afrodescendientes y campesinos. En Africa y América
se desarrollan proyectos y presencias en el ambito de la salud para
acompanar y ayudar a sanar. En Europa, a través de_Accién Social
Teresiana se impulsan proyectos de economia social, desarrollo
comunitario, atencidon a mujeres, migrantes y personas mayores,
ademas de llevar adelante programas de sensibilizacion e
incidencia politica y social.

Otros campos donde desarrollan su mision son los centros de
formacién femenina para niflas y mujeres adolescentes en
Africa y residencias universitarias para jovenes en Europa y
América.
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Ademas de las obras propias, llevan a cabo la mision
evangelizadora a través de: la pastoral juvenil y el
acompafamiento personal; la difusion de materiales de su
carisma y espiritualidad teresiana; el estudio de su fundador,
Enrique de Osso y de Teresa de JesUs;, misiones en parroquias y
servicios varios en favor de la Iglesia. Cuentan con una ONG de
cooperacion al desarrollo, FEundeo y con proyectos de espiritualidad
en Europay en Ameérica como: Proyecto Nudo, IdEO, CIEST.

Mision especifica educativa en colegios:

Las Teresianas, gracias al compromiso de miles de laicos/as con
quienes comparten vida y misién, dirigen hoy 83 colegios
distribuidos en tres continentes: en Europa junto con la
Fundacién Escuela Teresiana (24), América (46) y Africa (13). Alli
educan a mas de 64.000 alumnos, desde los 2 a los 22 anos de
edad, distribuidos del siguiente modo: mas de 36.000 en América,
mas de 17.200 en Europa y mas de 10.800 en Africa.

La educacion teresiana se basa en los elementos esenciales que
constituyeron el proceso de maduracion humana y cristiana de
Santa Teresa de Jesus: dignidad de la persona, conocimiento
propio, interioridad, bisqueda incansable de la verdad, relacién
de amistad con Dios, libertad, conversién, compromiso con la
humanidad e implicacién eclesial.

Por ello, en los colegios teresianos se favorece que cada persona
gue forma parte de la comunidad educativa pueda conocer y amar
a Jesus, y ello contribuya a su desarrollo humano y cristiano.
Subrayan la importancia de vivir la tarea educativa como
comunidad que aprende, contando con la implicacion de todas las
personas que la integran.

La educacion teresiana concibe a las personas como sujetos de
encuentro: capaces de vivir la vida desde dentro; de vivir en
relacion con los demasy con la realidad siendo transformadoras de
la sociedad; y capaces de vivir abiertas a la trascendencia y a la
relacion con Dios.
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El modelo pedagdgico teresiano promueve el desarrollo integral
de la persona y el aprendizaje significativo a través de estrategias
metodolégicas. Se enfoca en el pensamiento critico, el
procesamiento de informacion y el aprendizaje cooperativo.
Ademas, se fomenta el compromiso social y la transformacion de la
realidad. Desde la plataforma de formacion EDUCATER se ofrecen
cursos y talleres enfocados desde el carisma educativo teresiano.

En concreto, en Portugal las Teresianas educan a mas de 1.043
alumnos/as en los 3 colegios ubicados en: Braga, Santo Tirso y
Elvas. Ademas acompahan a nihos, adolescentes, jOvenes y adultos
en distintos proyectos sociales en Verim, Elvas y Lisboa.

Y en Espaina la Fundaciéon Escuela Teresiana fundada en 2009
asume la continuidad del carisma educativo teresiano y educa a
mas de 16.185 alumnos/as en 21 colegios en Barcelona, Tarragona,
Tortosa, Valencia, Sevilla, Huelva, Mora de Toledo, Madrid,
Salamanca, Ciudad Rodrigo, Valladolid, Oviedo, San Sebastian,
Pamplona, Calahorra y Zaragoza. Asi mismo, impulsan distintas
obras y proyectos sociales en Pamplona, Barcelona, Hospitalet de
Llobregat, Tarragona, Huelva y Canarias atendiendo a poblacion
vulnerable.

2.2: Carisma y espiritualidad teresianos

La figura de Teresa de Jesus, como maestra de vida y de oracion, es
el fundamento de la espiritualidad y carisma de la familia teresiana.
Las Teresianas viven su ser seguidoras de Jesus como mujeres
consagradas en comunidad donde comparten lo que son y tienen.

Su carisma se centra en conocer y amar a Jesus y darlo a conocer
siguiendo el ejemplo de Santa Teresa y Enrique de Osso. Y se
despliega en la baisqueda de la interioridad, la relacién con las
otras personas, con uno mismo, con Dios y la naturaleza.
Ademas, su modo particular de leer los signos de los tiempos las
lleva al compromiso para construir una nueva ciudadania y una
iglesia revitalizada.
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Por ello, componentes esenciales de su carisma son la mirada
contemplativa al mundo; un dinamismo asociativo y
comunitario y un enfoque hacia la transformacién personal y
social.

En la actualidad, ademas de en todos sus proyectos difunden su
espiritualidad a través de |DEO, el CIEST (Centro de Integracion y
Espiritualidad Teresiana) y Proyecto Nudo. Tres plataformas en las
gue colaboran hermanas de la Compania, laicas y laicos. Estan
orientadas a favorecer la experiencia de Dios, el discernimiento
espiritual y el que jovenes y adultos puedan acercarse de una
mManera renovada a su carisma. Ofrecen recursos para orar a la
manera de Teresa de Jesus adaptados al mundo actual vy
materiales y cursos de formacion en torno a los escritos y
espiritualidad de la santa de Avila y de San Enrigue de Ossoé.

3. BREVE HISTORIA DE LA COMPANIA

Fue en una noche de insomnio (2 abril de 1876) en la que el sacerdote
Enrique de Ossé (Vinebre-Tarragona, 1840 - Gilet-Valencia, 1896) sintidé que
Dios le pedia crear una asociacion dedicada a la regeneracion del mundo
herido, mediante la educacion de la mujer, al estilo de |la santa abulense. La
Compafia de Santa Teresa de JesUs nacidé meses después, un 23 de junio,
dia del Sagrado Corazén de Jesus, en la Iglesia de la Ensefianza (Tortosa,
Tarragona). Un grupo de 9 jévenes se comprometieron a vivir en comunidad
y a iniciar el proyecto perfilado por el fundador haciendo juntas ochos dias
de Ejercicios Espirituales. Tres anos después, el 1T de enero de 1879 las 8
primeras, las fundadoras, hicieron votos, recibieron las primeras
Constituciones y concretaron su misiéon: evangelizar educando,
especialmente a la mujer, con espiritualidad teresiana y un método
moderno.

En las primeras décadas, las Teresianas se organizaron internamente y
comenzaron la actividad evangelizadora con peregrinaciones y romerias. En
1877 el papa Ledn Xlll bendijo sus obras y un ano después se funda en
Villalonga (Tarragona) el primer colegio. La primera superiora general
llegaria en 1882 y enseguida cruzaron fronteras, iniciando misiones en Africa
(1885) y América Latina (1888).
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En 1890 inauguraron el colegio Barcelona-Ganduxer, un espacio
emblematico a donde se traslado el gobierno general. Y nacieron algunas
obras de difusion como las revistas Teresiana y Jesus Maestro. A principios
del siglo XX, llegaria la aprobacion pontificia y de las Constituciones y la
organizacion interna en provincias.

Durante la guerra civil espafola (1936-1939), Mercedes Prat se convirtié en
su primera martir. Décadas después, en 1990, seria beatificada.

El Concilio Vaticano Il inspird su Asamblea General de Renovacion (1967). El
reconocimiento al Movimiento Teresiano Apostélico, continuidad de la
Archicofradia que fundara Osso, articuld la vocacion laical teresiana en
familias, jovenes y educadores.

Enrique de Ossé fue beatificado el 14 de octubre de 1979 por el Papa Juan
Pablo Il y canonizado anos después, el 16 de junio de 1993, por el mismo
pontifice. La lIglesia celebra su festividad el 27 de enero, dia de su
fallecimiento.

La década de los 80 del siglo XX supuso para las Teresianas la internalizacion
y la opcion educativa integral al crecer sus presencias en universidades,
residencias, pastoral juvenil y obras sociales. Apuestan entonces por una
educacion critica y espiritual, con liderazgo femenino y trabajo en red con la
Iglesia local y la sociedad.

En lo que va del actual milenio la Compafia de Santa Teresa ha actualizado
la pedagogia teresiana y fundado varias redes de escuelas y redes
globales, expandiendo su carisma. Hoy, estan presentes en 22 paises de
América, Europa y Africa, con colegios, residencias, centros sociales y casas
de espiritualidad.

4. SANTA TERESA COMO REFERENCIA

El 28 de marzo de 1515 nacié en Avila, Teresa de JesUs y muridé en Alba de
Tormes (Salamanca), en 1582. Esta mujer, monja carmelita, vivid un largo
proceso de idas y venidas: enfermedad, lucha personal, busqueda,
acomodamiento, crisis, conversion... La hondura, la fuerza, la talla humana y
cristiana, en ella, se fraguaron al recorrer su propio proceso interior, siendo
fiel a lo que iba descubriendo.
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En 1970 fue proclamada doctora de la Iglesia, siendo la primera mujer que
recibid este reconocimiento.

En la Compaiia de Santa Teresa, reconocen el gran regalo de tenerla
como modelo, companera y guia de camino. Se fijan en su ser mujer:
Valiente. Audaz. Determinada. Fuerte. Impetuosa. Apasionada. Practica.
Abierta. Buscadora. Curiosa. Creativa e ingeniosa. Extrovertida y ‘amiga de
sus amigos'. Realista y sohadora. Estratega y constante. Auténtica.
Arriesgada... VY, especialmente en sus facetas de maestra de oracion y
acompanante espiritual, buscadora apasionada de la verdad y mujer
comprometida y apostdlica.

Descubren en ella a una mujer de experiencia de Dios. Exploradora del
espiritu que le llevd a recorrer su propio camino de oracion. En su busqueda
incansable de Dios, encontrara en Jesus la verdadera fuente de aprendizaje.
Y, al narrar su experiencia en obras claves de |la mistica espanola (El Libro de
la Vida, Las Moradas), se convirtié en acompanante de vida espiritual de
todas aquellas personas que beben de sus escritos. En ella se inspira la
consigna teresiana que se extendid por toda Espana en el siglo XIX y que hoy
recordamos y actualizamos: Dadme un cuarto de hora de oracion, un cuarto
de hora para tratar de amistad con Aquel que nos ama como SOMos.

Para las Teresianas, como para Santa Teresa, la puerta para entrar en ese
castillo interior que es el alma es la oracion. Y para aprender a orar hay que
estar dispuestos a aprender el lenguaje de Dios: Amor, verdad, libertad y
determinacion.

Asi destacan las Teresianas de la santa abulense, su busqueda de la verdad
sobre la que se construye su biografia. En un mundo donde el
reconocimiento social era una obsesion, Teresa vivird un camino de libertad
personal apoyado en la humildad, que es el nombre propio que adquiere el
autoconocimiento en lenguaje teresiano. Este proceso de autenticidad no se
limitd a un conocimiento objetivo de sus cualidades, defectos, limites y
posibilidades, sino que se abrid a la mirada de Dios que le revela su
verdadera identidad: gran capacidad, hermosura y dignidad. Conocerse a si
misma le supuso atravesar momentos de lucha y oscuridad. Pero acceder a
esta mirada de Dios le proporciond “roca firme" donde construir su historia.
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Se fijan también las Teresianas en el valor de Teresa como mujer
comprometida y apostoélica, a la que le duele el mundo porque sabe que
Dios sufre en él. Estar atenta y escuchar los males de su tiempo, le permite
descubrir que es la falta de amor lo que oscurece el mundo. Y hacer amigosy
amigas fuertes de Dios es su respuesta a la lamada evangélica.

Les Illama la atencion su modo de comprender a la persona que mira
transcendiendo las primeras capas que cubren lo esencial. Y aboga por
recuperar dignidad, traspasar fronteras y mirar al interior, tanto al fondo de
las personas, como de los acontecimientos, de la realidad. Volver la mirada a
ese hondon en el que todos somos iguales; ahi donde lo humano y lo divino
se confunden y donde nos encontramos con la invitacion a ser libres y con la
promesa de ser felices.

Destacan su labor de apéstol y fundadora. Y, por supuesto, se inspiran en
su faceta de educadora, maestra y doctora.

5. EL FUNDADOR

Enrigue de Ossé dedicé su vida a llevar a Jesls a nifos y jovenes,
especialmente a través de la formacion de la mujer, inspirado por Santa
Teresa de Avila. Destacé como catequista, escritor prolifico y promotor
de asociaciones, dejando un legado educativo y espiritual que perdura
hoy. Junto a la gran fuerza que irrumpid en su interior, siempre Vvivio
interpelado por lo que pasaba a su alrededor, un siglo XIX que en Espana
estuvo marcado por la inestabilidad politica, el laicismo, la revolucion
industrial, la lucha entre partidos y las enfermedades que diezmaban a la
poblacion. Su preocupacion por la educacion le llevdo a reflexionar
constantemente sobre ella.

Nacié en Vinebre (Tortosa, Tarragona), el 16 de octubre de 1840. Su madre
sofNaba que se convertiria en sacerdote, su padre le encamind hacia el
comercio.

Gravemente enfermo, recibid la primera comunion por Viatico. Durante el
colera de 1854 perdid a su madre y, ese mismo ano, trabajando como
aprendiz de comercio en Reus, abandond todo y se retird a Montserrat para,
al poco, iniciar sus estudios en el Seminario de Tortosa.
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Ordenado sacerdote en Tortosa, el 21 de septiembre de 1867, celebrd su
primera misa en Montserrat, el domingo 6 de octubre, festividad de Nuestra
Senora del Rosario.

Fue durante toda su vida un gran catequista. Organizd en 1871 una escuela
metodica de catecismo, en doce iglesias de Tortosa y escribid una "Guia
practica" para los catequistas. Con este libro inicié su actividad como escritor,
apostolado que le convirtié en uno de los sacerdotes mas populares de la
Espafa de su tiempo.

Ya desde nifo tuvo gran devocion por Santa Teresa de Avila. Y, en el verano
de 1872, cuando tiene 32 afhos, recibe una gracia en la ermita de Santa
Teresa del Desierto de Las Palmas (Benicasim, Castelld). Vivid lo mas
parecido a una experiencia de enamoramiento. Descubre en Teresa de JesUus
el sentido, la clave, la inspiracion, la fuerza para dar respuesta a la realidad
que le toca vivir. A partir de entonces, siempre sefalaria a Teresa de JesUs
como referente, maestra, modelo, criterio de discernimiento. Y su triple
pregunta para decidir era: ¢(Dios lo quiere?, ¢;Jesus lo quiere?, ;Teresa de
Jesus lo quiere?

A partir de este verano intensifica aun mas su labor apostdlica creando
asociaciones de fieles, especialmente de jovenes y dando gran importancia a
la evangelizacion a través de la prensa. En 1871 inicia la publicacion del
semanario E/ amigo del pueblo y en octubre de ese mismo ano inaugura la
Revista mensual Santa Teresa de Jesus, en la que escribidé durante 24 anos.
Después de haber dado vida en los primeros anos de sacerdocio a una
"Congregacion mariana" de jovenes labradores del campo tortosino, fundo
en 1873 |la Asociacion de "Hijas de Maria Inmaculada y Santa Teresa de Jesus".
Para facilitar la practica de la oracion a los asociados, publicé en 1874 El
cuarto de hora de oracion, libro del que se han publicado mas de 50
ediciones.

En 1875 se publica el Viva Jesus. Viaja a Avila y a Alba de Tormes. En 1876
funda el "Rebanito del Nino Jesus", hermandad josefina y la Compania de
Santa Teresa de Jesus, de la que celebramos ahora 150 anos. Un ano después,
en 1877, pone en marcha la peregrinacion teresiana a Avila y Alba de Tormes.
Mas de 4000 peregrinos se unieron a ella y junto al sepulcro de la Santa puso
en marcha el proyecto de la Hermandad Teresiana.

Pag 9

www.150.stjteresianas.org



DOSSIER DE PRENSA

Teresianas de Ossé | 150 aniversario

Para formar a la gente humilde publicé en 1884 un catecismo sobre la
masoneria fundado en la doctrina del Papa. Y en 1891 ofrecid lo esencial de la
Rerum Novarum en un Catecismo de los obreros y de los ricos.

Su gran obra fue la Compania de Santa Teresa de JesuUs, que mientras
vivia se extendié por Espana, Portugal, México y Uruguay.

Enrique de Ossé murié el 27 de enero de 1896 en Gilet (Valencia), en el
convento de los Padres Franciscanos, a donde se habia retirado unos dias
para orar en soledad. Las ultimas paginas que escribid antes de su muerte
trataban de la accion de la gracia del Espiritu Santo en la vida de los
cristianos dociles a su amor.

6. MAS INFORMACION

Busca mas informacion sobre las Teresianas en:

Compaiiia de Santa Teresa: https//www.stjteresianas.org/

Libros y articulos sobre Santa Teresa, Enrique de Ossé y Compaiia de
Santa Teresa: https://www.stjteresianas.org/biblioteca

Para profundizar en el fundador:
Ruta Osso: https://rutaocsso.org/
IDEO: https://enriquedeosso.info/

Espiritualidad Teresiana: www.proyectonudo.org

Educacion Teresiana:
https://www.escuelateresiana.com/propuesta-educativa-teresiana/
Espafa: https://www.escuelateresiana.com/

América: https://colegiosteresianosamerica.com/

150 aniversario: www.150.stjteresianas.org
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