
 
 

PROGRAMMA PROVVISORIO 
   Venerdì 4 dicembre 

15.00 Apertura lavori 
15.30 Presentazione del Corso. CIS Toscana. 
16.00 Liberi di scegliere? Ragione, emozioni 

e libero arbitrio. Prof. Marco Salucci, 
Presidente Soc. Filosofica It. sez. Firenze. 

Sabato 5 dicembre 
09.00 Il mondo interiore indagato attraverso la 

Psicologia Analitica. Dott. Luca 
Teodori, Psichiatra e Psicoterapeuta. 
Dibattito prof. Salucci – Dott. Teodori. 

15.00 Momenti di discernimento: 
testimonianze bibliche. 
Luciano Manicardi, Monaco di Bose e biblista. 

17.30 Scelte di vita di Ignazio di Loyola 
Dott.ssa Lucia Benozzi, Guida e Referente CIS. 

Domenica 6 dicembre 
09.00 Il discernimento fra spiritualità ed 

etica. Prof. Carlo Casalone sj, 
Pontificia Università Gregoriana, Roma 

15.00 Discernimento spirituale in tempo di 
crisi. Prof. Emilio Gonzales Magaña sj. 
Pontificia Università Gregoriana, Roma. 

Lunedì 7 dicembre 
09.00 Regole di discernimento negli Esercizi 

Spirituali: Prima parte. P. Angelo Stella sj, 
Direttore del CIS. 

10.30 Regole di discernimento negli Esercizi 
Spirituali: Seconda parte. P. Angelo Stella sj, 
Direttore del CIS. 

15.00 L’Esame di coscienza secondo Ignazio. 
Dott.ssa Lucia Benozzi, Guida e Referente CIS. 

17.30 Scegliere secondo Dio. 
Sr Irene Di Benedetto RC, Guida CIS. 

Martedì 8 dicembre 
09.00 Dio in tutte le cose e tutte le cose in Dio. 

Dott. Silvio Biagi, Guida CIS. 
10.30 Cominciare a raccogliere i frutti del 

Corso. CIS Toscana. 

Alle relazioni si alterneranno tempi di riflessione 
personale e di gruppo. Attività di approfondimento in 
orario serale. Saranno offerti momenti di preghiera 

comuni e la celebrazione eucaristica quotidiana. 

 
 

Desiderare 
Distinguere Decidere 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Arca del Silenzio San Giovanni  Battista 

Via di S. Marta 22, Firenze 

 
Quota di partecipazione: 450 € 

 
 

È richiesta la  partecipazione in 
presenza per l’intero corso 

Info e Iscrizioni: CIS Toscana 
ignazianamente@gmail.com – 

3284613970/3487097121 


